
 
 

 
 

  
 
  

جاد ره ی امام     A    ی 

لاق کارم الا   خ دعای 
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*قبادي رضا هاشمي شاه سيد
1  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  

  چكيده

اند،   به ما معرفي كردهتربيت براي Dبيت هايي كه اهل يكي از بهترين راه
هاي تربيتي امام  روش. ي از خدا و انسان در قالب دعا استدادن بينش و آگاه

اي بررسي  توصيفي و كتابخانه- در دعاي مكارم الاخلاق با روش تحليليAسجاد
اعطاي بينش، :  در اين دعا از چهارده روش تربيتي، شاملAامام سجاد. شده است

 امتحان و ابتلا، ها، عفو، رفق و مدارا، محبت، تغافل، انذار و تبشير، يادآوري نعمت
روي، تنبه، تقليد آگاهانه و الگويي، تشويق و تسليم بهره  تكريم و احترام، ميانه

  .اند جسته
  

هاي  ي تربيتي، تربيت، اخلاق، روش ، دعاي مكارم الاخلاق، سيرهAامام سجاد: ها كليدواژه
   .تربيتي
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  .، قمv، مجتمع آموزش عالي امام خمينييةالمصطفی العالم جامعةشناسي،  بيت لپژوه كارشناسي ارشد اه دانش. ١*
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 مقدمه
 آفريده است كه اي را به گونهي خويش  خداوند خليفه. ي خداي كامل مطلق است خليفهانسان، 

 ا وصول به .ي كمالات است  به همهاتّصافمستعدباشد و   تربيت صحيح مينيازمند  كمالات ي قلهّ ام
را ها  روشو بهترين  برترين ،به يقين. ها را انتخاب نمود  بايد بهترين شيوهآن به  دست يافتنبراي
انبياء و اولياي . كردجو و  جست، هر عصر و زمانهاي كاملِ ي انسان  در كلام و سيرهتوان فقط مي

تلاش و اند، در همه حال و همه جا سعي  الهي كه خود بيش از همه دغدغه تربيت انسان را داشته
اگرچه در اين راه با موانع، . ها بنمايانند هاي وصول به كمال را به انسان ها و راه كردند كه آموزه

  . رو شوندمشكلات و حتي جنگ و شهادت رو به 
 است كه با تحمل ،Aبن الحسين امام سجاد   علي،يكي از برجستگان و برگزيدگان اين راه

امام . ندرساندهاي بسيار و شرايط اختناق شديد، اين وظيفه را به بهترين نحو به انجام  سختي
 از طريق دعا، بسياري از ،ي سياسي و فرهنگي  براي غلبه به جبر زمان و فضاي بستهAسجاد
  . اند ها را براي طالبان راه كمال، بيان كرده شيوه

گاه شناختي   براي شخص متربي و دعاكننده جلوهنيايش و دعا در نظام تعليم و تربيت اسلامي
ردي و  تجلي مسؤوليت ف،دعا براي انسان. هايي متعالي است عميق، عشقي شورانگيز و خواسته

تربيتي امام هاي  و روشدر پي آشنايي با اهداف  ه اين مقال.باشد اجتماعي و آگاهي و نياز مي
 .باشد مي دعاي مكارم الاخلاق براساس Aسجاد

 به بهتر شناختن و بهتر Aدر ابتدا سعي شده تا با شناخت اهداف تربيتي و اخلاقي امام سجاد
  . نزديك شويمهاي تربيتي و اخلاقي آن امام همام شناساندن شيوه

  هدف از تربيت
ي رشد  ترين مرتبه امل ساختن و رساندن انسان از نخستين حد وجودي، به عاليهدف از تربيت، ك

از . شود پديدار ميعبادت حق و شناخت خداوند متعال گاه اين رشد و كمال، در   تجلي1.و كمال است
ما ي فياميو استفرغ ا« :فرمايند  در فراز سوم دعاي مكارم الاخلاق ميAاين رو، امام سجاد

ي قرآن  اين است تفسير آيه. شمارند  هدف از خلقت را همان عبادت خداوند متعال ميكه»  لهخلقتني
  . 2»عبدونيماخلقت الانس و الجن الا ل«كه

________________________________________________ 
 .1366، 66، جلال الدين مجتبوي، چ سوم، ج يكم، تهران، حكمت، صعلم اخلاق اسلامي ترجمه جامع الساداتمهدي نراقي، . 1
 . 56:ذاريات. 2



  

  

٧  

مقا
لات

    
يره

 س
 

جاد
 س
مام

ي ا
ربيت

ي ت
A

لاق
لاخ

م ا
كار

ي م
دعا

در 
 

  

  Aاهداف تربيتي امام سجاد
تر نيز براي نظام  تر و فرعي هايي كوچك توان هدف علاوه بر هدف اصلي، يعني عبوديت، مي

 سه محور خلاصه شان در  دوران رهبري درAام سجاداهداف تربيتي ام. تربيتي اسلام برشمرد
  :دشو مي

 
براي اجراي اين  Aسجادهاي امام   روش:هدايت به حق و تميز حق از باطل. 1
 و شهداي Aي علي گونه، روز ديگر با گريه بر امام حسين يك روز با خطابه.  متفاوت استخواسته

ايشان به عنوان رهبري آگاه . ليم دعا و موعظهبا تعروزي  و ،كربلا، گاهي با پرورش اصحاب و ياران
اند، در فراز بيستم دعاي مكارم  ي هدايت بشر به سوي حق را داشته  هميشه دغدغه،سوز و دل

 ». را به من عطا فرمانيك و صحيح راهنمايي كردن ؛ حسن الارشادامنحنيو«: فرمايند الاخلاق مي
و القول بالحقّ و «:فرمايند هم همين دعاي شريف ميجويي و پيروي از آن نيز در فراز د در مورد حق

  ». روزيم كن اگر چه سخت باشد را خدايا گفتن حق؛إن عزّ

 
 و مربيان اء اوليءي انبيا  هدف مشترك همهكه 1: يا انگيزش الهيتوحيد محوري. 2

. وستانگيزه و محرك اعمال انسان در نظام تربيتي اسلام، رضايت خداوند و تقرب به ا .الهي است
گر تعالي انگيزه و در نتيجه تعالي شخصيت يك  كه نشانبه تربيت بر مدار توحيد نيز  Aامام سجاد

ت، معرفت خدا،  عبودي:چون مفاهيمي ه ب در ادعيه اين امامبنابراين، .فرمايد تأكيد ميانسان است، 
   .توجه خاصي شده استو تقوا ، يقين، نيت، عمل صالح ايمان

  ي مذهبي و خدا دوستي را در انسان  آن هم با مضامين دقيق و والا، روحيهروي آوردن به دعا
اين گونه خواندن خدا نشانِ آن . دهد كند و او را به سوي توحيد ناب و خالص سوق مي تقويت مي

بيند و اين معني توحيد  ، همه چيز را در دست قدرت خدا، از سوي او و براي او ميAاست كه امام
او را و كرده سراسر دعاي زيباي مكارم الاخلاق، انسان را متوجه خدا . ادات استافعالي در اعتق

  .انسان استزندگي  توحيد عملي در جرياني آن  كند كه نتيجه  بندگي او ميمتوجه
 
تمام انبياء و  همان گونه كه :به اسلامي و رسيدن به حيات طيي اصلاح جامعه. 3

ايشان . كند  نيز آن را از خداوند طلب ميAد، امام سجادنمايفر بر اين هدف تأكيد مياولياي الهي 

________________________________________________ 
  .124، ص1364، تهران، كانون پرورش فكري كودكان و نوجوانان،كليدهاي تربيتي و تعليمي براي اولياي تربيتيعلي مظلومي،  رجب. 1
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ير و لاتمحقه بالمن دي الخياجر للناس علی « :فرمايند در فراز سوم دعاي زيباي مكارم الاخلاق مي

 كه عبوديت -با درك و فهم هدف اصلي تربيت. » من الفخر الاخلاق واعصمني معاليوهب لي
توان از آثار اهتمام به اين هدف  هاي پسنديده را مي ها با خوي آناست، خدمت به مردم و ارتباط با 

توان به نكاتي ديگر  از طرفي با توجه به آفات و موانع اين هدف هم چون منت و فخر، مي. برشمرد
امام . ي تلاش و توكل اشاره كرد چون چشم نداشتن به مال و كمك ديگران و تقويت روحيه

  : اند فراز سوم دعا پرداخته نيز به اين مسائل در Aچهارم
دارد و به   آن مرا از عبادت و بندگي تو باز ميانجامنيازم كن از كاري كه  بارخدايا، بي«

 روزهاي مرا در آن چه كه . وادار منمانمايي، آن چه كه فردا از آن سوال و بازپرسي مي
 براي من گشايش نياز فرما و روزيت را اي صرف نما، مرا از ديگران بي براي آنم آفريده

  .»...گرفتارم مفرما و مرا عزيز و گرامي بدار] به كمك ديگران [چشم داشتده و به 
 

   در دعاي مكارم الاخلاقAهاي تربيتي امام سجاد روش
ها كه   و سپس به خود روششود ي مشخص ميهاي تربيت قبل از آغاز بحث منظور از روش

  .شود مي  ت، پرداختهبرگرفته از متن دعاي شريف مكارم الاخلاق اس
  

هايي است كه براي رساندن متربي به  شيوه ،هاي تربيتي مقصود از روش :هاي تربيتي روش
 اصول تربيتي برگرفته از مباني ها و در اسلام اغلب اين روش. شود اهداف مورد نظر استفاده مي

، » آدمولقَد کرمنا بني«ي  شريفهي  مثال در نظام تربيتي اسلام از آيهبراي.  وحياني استوعقلاني 
 كه  و براي اجراي اين اصل تربيتيشود تنباط ميساكرامت ذاتي انسان و حفظ عزّت نفس متربي 

 عفو و محبت ، تغافل:انندهايي م ، از روشدگرد مي حفظ و تقويت عزّت نفس شخصيت متربي باعث
 ترغيب تشويق وگذارد و باعث  ر ميها بر مخاطب تأثي مربي با به كارگيري اين شيوه. شود استفاده مي

  .شود و دوري از كردارهاي ناپسند مي، او به رفتارهاي خوب
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   بينش آگاهي وروش اعطاي. 1
 و دهد  انسان را با واقعيت مورد نظر پيوند مي. نوعي درك دروني است، كهايجاد بصيرت و بينش

 هنگامي كامل ،ي اعمال و رفتار ربارهبينش انسان د.  استء و فلسفه بعثت ايشاناز اهداف مهم انبيا
 در اين صورت است كه اين روش، .جهان اطرافش آگاهي داشته باشدخالق و  ،شود كه از خويش مي

سراسر دعاي مكارم اخلاق ذكر اين روش را در  Aامام سجاد. شود مبتني بر اصل تحول باطن مي
ان  انسان شناسي را به روي انساند، به طوري كه هر فراز دري از درهاي علم اخلاق و نموده
داند، زيرا هيچ  طور كلي و جامع در اصلاح نيت مي  اعطاي بينش را بهفراز اول و دوم دعا،. گشايد مي

  .گيرد انگيزه و نيتي بدون شناخت و آگاهي شكل نمي
طور كلي به  توان روش اعطاي بينش را به با توجه به فرازهاي مختلف دعاي مكارم الاخلاق مي

  .كرد تفكيك  كليبخش سه
 

 در سراسر اين دعاي شريف سعي Aامام سجاد: اعطاي بينش در مورد خدا. الف
در حقيقت، زبان . دهند تمامي امور را به خداوند نسبت رده و ر آشنا ككنند تا انسان را با خالق و مدب مي

تأسي از «ت اصل فراز سوم دعا به صفات خدا و رعاي. دعا، زبان تكلم و خواهش با حضرت حق است
خالق، رب، غني، عزيز، رزاق، واسع، وهاب و : معرفي صفات خداوند مانند. اشاره دارد»  الگو

  . قيامت در ارتباط با همين اصل تربيتي استبازخواست كننده در
  
جايگاه امتحان و مسير رفتن در نظام تربيتي اسلام  دنيا :اعطاي بينش در مورد دنيا. ب

 در .شود  متاع آن باعث فريب و غرور انسان ميو دار بلا و امَل و آرزو است ،به سوي خداوند است
 گذرگاه براي سفر به جهان يگانهاي براي نيل به مقصد و  وسيله  دنيا،A امام زين العابديندعاهاي
  .استآخرت 

د ي دنيا نخواه بسته  انسان دل،اين روش تربيتي، الگويي براي نيل به كمال است كه براساس آن
 الّلهي هي رضايت خداوند و مقام خليف  راهيابي به دايره،اي براي پرورش روح بود، بلكه آن را وسيله

  :فرمايند  در فراز پنجم دعاي مكارم الاخلاق ميAاز اين رو امام سجاد. داند مي
ود مرا  چراگاه شيطان شام زندگي در فرمانبري تو به كار رود عمر ده و هرگاه ام زندگيتا هنگامي كه «

  . 1»بميران
 

________________________________________________ 
 طاعتک فاذا و عمرني ما کان عمري بذلّه في... و متعني دی صالح لاستبدال به و طريقه حق لاازيغ عنها  "متن اين فراز اين گونه است؛. 1

  ..."کي مرتعا للشيطان فاقبضني اليکان عمر
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را  انسان ،A سجاد امام شريفي فرازهاي دعا:اعطاي بينش در مورد انسان. ج
هايش را   استعدادها و محدويتكند، كه بايد معرفي ميهاي تربيتي متفاوت  داراي حالات و جلوه

ست كه با هايي ا  انسان داراي قابليت،از نظر امام. ها در مسير كمال استفاده كند بشناسد تا از آن
 ، بر اين اساس.هاي رفتار پسنديده را فراهم سازد تواند زمينه  مي،بينش صحيح نسبت به خويش

 در فراز سوم دعاي مكارم .آيد  يك روش تربيتي به حساب مي،ي خود تصحيح بينش انسان درباره
سان و غايت كه اشاره به فلسفه خلقت ان»  لهما خلقتني فياميو استفرغ اي«: فرمايند الاخلاق مي

  . ايشان دارد كه همان عبادت خداوند متعال است
 و مفاسد تعالي انسان را گوشزد   تعدادي از آفاتAالحسين در فرازهايي نيز حضرت علي بن

  :فرمايند از آن جمله فراز سوم دعاست كه مي. كنند مي
 بالعجب تيك و لاتفسد عباد لي بالکبر و عبدنيني ولا تبتل بالنظر واعزنيولاتفتني«

 من  الاخلاق واعصمني معالي ولاتمحقه بالمن وهب ليير الخيديواجر للناس علی 

گرفتارم مفرما، مرا عزيز و گرامي بدار، به كبر و ] به كمك ديگران[و به نگاه كردن؛ الفخر
و عبادتم را به عجب و خودپسندي تباه دچارم مكن و مرا سزاوار بندگي خود كن سربلندي 

ر و نيكي براي مردم را به دست من روان ساز و آن را به منت نهادن، باطل مگردان؛ خي
  .»هاي پسنديده را به من ببخش و مرا از به خود نازيدن نگاه دار مفرما و خوي

بيني،  ها و مفاسد تربيتي مانند چشم داشتن به ديگران، كبر و خود بزرگ ايشان با اشاره به آسيب
ها را در راه تربيت با بينش صحيح و پيراسته وارد   سعي دارند انسانگذاري و فخر فروشي عجب، منت

گردد مگر آن كه   حاصل نمياين بصيرت. ها و مفاسد نشوند سازند تا در اين مسير دچار اين آفت
 .هاي ورود و پيدايش آفات با خبر و داراي بينش و آگاهي صحيح باشد انسان از راه

  

  هاروش يادآوري نعمت. 2
. باشد هاست كه مبتني بر اصل تذكر مي ي يادآوري نعمت هاي تربيتي، شيوه ر از روشيكي ديگ

 انسان دچار زيرا، كرد يچه علم دارد يادآور اصل تذكر بيانگر آن است كه گاهي بايد فرد را به آن
به خود بنگرد و ،  كه آدمي با خويشتن روبه رو شودشود ميدر اين روش سعي . گردد غفلت مي
 .1 كه به او ارزاني شده استبچشدهايي را  عمتشيريني ن

________________________________________________ 
 .148 ص  تهران،،ه تربيت اسلامينگاهي دوباره بخسرو باقري، . 1
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هايي كه در  اثر تربيتي اين روش آن است كه مربي غفلت فرد يا جمع را با ياد آوردن نعمت
اي براي عمل به وجود  زدايد و در او شور و رغبت تازه گذشته به متربي يا متربيان اعطا شده مي

 .آورد مي
و را براي به اهاي زندگي مترّبي را در خاطر او زنده كند، تا  تيها و سخ چنين مربي بايد خوشي هم

  .ه و او را به سمت هدف به راه اندازديي كه در اختيار اوست، فرا خواندها ثمر رساندن نعمت
خدا و كند و آن، وجود   در فراز بيستم اين دعا، بالاترين نعمت را يادآوري ميAامام سجاد

حضرت اين چنين با او نيايش . ي دردها و مشكلات است شاي همهگ شناخت اوست كه درمان و گره
  :كنند مي

 ك ان کرثت و عندستغاثتيك ا ان حرمت وب ان حزنت ونت منتجعياللّهم انت عدتي«

بارخدايا اگر اندوهگين شوم ساز و ؛ ييرما انکرت تغيمما فات خلف ولما فسد صلاح و ف
درسم تو هاي سخت به من رو آورد فريا اگر غمسامانم تويي، اگر نوميد شوم اميدم تويي، 

 با توست و نزد تو است عوض هر چه از دست رفته و صلاح و سازگاري هر چه تباه .هستي
  .»  همه در اختيار توستاي گشته و تغيير در آن چه زشت دانسته

 
 روش تغافل. 3

 داراي آثار  و1باشد  ميD صفتي پسنديده و يكي از اصول اخلاقي و تربيتي ائمه،تغافل
از روي  تغافل، يعني انسان چيزي را بداند و از آن آگاه باشد ولي با اراده و .درخشاني در تربيت است

  . 2عمد خود را غافل نشان دهد و وانمود كند كه از آن آگاه نيست
 كه در مواردي از آن بهره ببرد انسان  است كه از تغافل در اخلاق و تربيت اينDمقصود ائمه

 تا باعث  چشم پوشي كند و يا با بزرگواري از كنار آنباشد لازم يا پسنديده اي مسألهكردن پنهان 
 .حفظ آبروي ديگران شود

 زيرا هر كس كه عيبي دارد سعي ؛است نيكو هاي ديگران بسيار پنهان ساختن عيوب و لغزش
آبرو و حيثيت اجتماعي وي  ،در امر تربيت اگر از متربي پرده دري شود. كند از ديگران پنهان نمايد مي

________________________________________________ 
 Aچنين امام هم. كسي كه از بسياري امور تغافل نكند، آرامش و آسايش خود را متزلزل كرده است: دنفرماي  ميAبراي نمونه؛ امام علي. 1

 شيوه مخاطب را به اين روش داند، و با بيان مضرّات عدم به كارگيري اين تغافل نمودن از امور ناچيز را باعث افزايش منزلت تغافل كننده مي
، ج غررالحكمعبدالواحد آمدي، ( .»تتوان به آن دست ياف اي از حلم و بردباري است و بدون حلم نمي تغافل شاخه«:فرمايد هدايت و تحريك مي

  ).1486، ش 717، ص 2
  .403ص شر معارف اسلامي، تهران ، هيئت ن، هاي انساني اخلاق از نظر همزيستي و ارزش:گفتار فلسفيمحمدتقي فلسفي،  .2



  

  

١٢  

سال
  ـم دو

مار
ش

ـ3ة
تان

زمس
ز و 

پايي
 

13
90

  

 

  اگر نگرشِ.شود  خود نوعي تشويق به خطا است كه باعث گمراهي مي و ايندگرد  ميارخدشه د
 .1رسيد نخواهد تاطور آشكار مثبت به فرد نباشد، از انجام كارهاي ناپسند به

اثر از  ؛ تغافلي كهمنافات داردتغافل در روش ائمه با تغافل منفي ذكر اين نكته لازم است كه 
 تغافل ،تغافل شخص حسودمانند .  باشدهاي پليد هواي نفس و انديشهانگيزه آن   وحسن نيت نباشد

هاي   كه شخص خود را در مورد صفات و ويژگي2ها  و مانند اينتغافل فرد جاه طلب، انسان سودجو
  .زند خوب فرد ديگر به تغافل مي

  

  A3 سجادامروش تغافل مربي از خطاهاي متربي در كلام ام
  

ي بندگان است با   خداوند كه مربي همه:چشم پوشي خداوند از گناهان بندگان. الف
 4در قرآن كريم. ها به خويش دارد  آننزديك كردن سعي در ،شان و رسوا نكردنآنان پوشانيدن عيوب 

خدا اين روش را از ن دعا، زبابا نيز  Aحضرت سجاد .نيز اين روش مورد تأييد قرار گرفته است
ها را به حسنات تبديل  خواهد كه خدا از اعمال بد او نه تنها تغافل ورزيده، بلكه آن متوقع است و مي

كردارم ] خدايا [؛ي عمليع احوالي جمو حسن في«: فرمايند مانند فراز بيست و هشتم دعا كه مي. كند
  »را در هر حال نيكو گردان

 وقتي خداوند براي اصلاح .دهد يان آموزش ميي مرب  تغافل را به همه،روش تربيتيبيان اين 
بندگان در مقام تربيت به اين نحو عمل ي  بايد همه پس كند، رفتار بندگان از خطاهايشان تغافل مي

  .كنند
 
كه در  ، تغافل علاوه بر آن چهارم از نظر امام:ديگر ها نسبت به يك تغافل انسان. ب

تغافل در بسياري از موارد باعث . باشد  مي اجتماعيتربيت ضروري است، يكي از اصول مهم زندگي
در تربيت نيز تغافل از خطاي متربي او را  .است  و اجتماعيو سامان يافتن امور دنياييش زندگي آرام

اوج صفت و روش تغافل را امام در . كند در مسير هدايت قرار داده و در اين راه تشويق و تثبيت مي
  :فرمايند  ميداده وق به ما نشان فراز نهم دعاي مكارم الاخلا

________________________________________________ 
  .351، ص 2ج قم، اميرالمؤمنين، ، اخلاق در قرآنناصر مكارم شيرازي، . 1
 .406، ص هاي انساني اخلاق از نظر همزيستي و ارزشمحمدتقي فلسفي، . 2
 .137، ص نگاهي دوباره به تربيت اسلاميخسرو باقري، . 3
 . 61 :توبه. 4
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 ب من حرمنيي بالبر واث من هجرنيي بالنصح واجز لان اعارض من غشنيوسددني«

 وان اشکر الحسنة  الی حسن الذکر واخالف من اغتابنية بالصل من قطعنيبالبذل واکافي

 و و مرا توفيق ده تا با كسي كه با من غش نموده از روي اخلاص؛ ةئواغضي عن السي
دوستي رفتار كنم، كسي را كه از من دوري كرده به نيكويي پاداش دهم، كسي كه مرا نوميد 
گردانيده به بخشش عوض دهم، كسي را كه از من بريده به پيوستن مكافات نمايم و از آن 

  » .كه از من غيبت نموده به نيكي ياد كنم و نيكي را سپاس گزارده، از بدي چشم بپوشم
  )هاي عفو، مدارا و محبت روش(انوادهخ سه روش هم. ج

توجه داشت كه سه روش عفو، مدارا و بايد هاي بعدي به اين نكته  قبل از پرداختن به روش
توان گفت كه به ترتيب، هر كدام  مي. اي واحد هستند هاي هم سو و هم گرا از خانواده محبت، روش

هاي متفاوت توصيه  ربيان با ظرفيتتر از روش قبلي هستند كه براي مربيان و مت اي عالي درجه
  .شود مي

شود اما اگر متربي در ادامه راه به  ميدر مرحله اول برخورد با متربي خاطي از روش عفو استفاده 
روش سوم، يعني روش محبت ناظر به اين . انجام مجدد خطا دست يازد، بايد از روش مدارا بهره برد

  .ي دوم سود جست ي اول يا مرحله لهتوان از مرح دو روش گذشته است؛ يعني، مي
ي ظريف و دقيق در روش محبت اين است كه فقط ناظر به ظرفيت و جايگاه متربي نيست،  نكته

در اين روش مربي بايد معلمي خودساخته با روحي . بلكه ناظر به ظرفيت و جايگاه مربي نيز هست
ند و اين به تربيت و بينشي صحيح و متعالي باشد تا بتواند از اين روش به بهترين شكل استفاده ك

  .عميق بستگي دارد
 

  روش عفو. 4
ي   كه با انگيزهشخص استي قلبي و گذشت از اشتباه   تغيير ارادي و آگاهانهبه معنايبخشش 

  . گيرد  صورت ميپروردگارآرامش رواني و جلب رضايت 
 در فراز A امام سجاد. جست و جو كرد،خلق با خلق،  خدا با خلق توان در ارتباط عفو را مي

خواهد؛ يعني، عفو خالق نسبت به مخلوق و چنين  بيست و هشتم، نوع اول اين روش را از خدا مي
 ةا حسني الدنو آتنا في«: فرمايند و در فراز پاياني دعا نيز مي» ي اجلاللّهم اختم بعفوك«:فرمايند مي

  .» عذاب النارك برحمت وقنية حسنة الاخرفيو
البته اين فرازها . شود  است، در فراز نهم دعا ديده ميها ما انسانو كه در بين نوع دوم روش عف

  . كند علاوه بر عفو، محبت و خيرخواهيِ شخص داعي را نسبت به افراد ديگر بيان مي
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 روش رفق و مدارا. 5
در تربيت، اصل بر تسهيل و ملايمت و  Dو ائمهn ي پيامبر  سيره،بر اساس مفاد آيات قرآن

 متربي به دور از لجاجت تربيت و خطاهاي ناشي از جهل و ي مدارا در مراحل اوليه .ا استمدار
ها و مشوق  ساز انگيزه  زمينه،بنابراين در تربيت، اصل بر رفق و مدارا است و اين شيوه ضروري است

 .هاي تربيت و نزديك شدن او به اهداف تربيتي است متربي براي پذيرش مباني و راه
در اين موارد نبايد نهد كه  ميويژه نوجوان و جوان ـ بناي ناسازگاري با مربي  تربي ـ بهگاهي م

اي مبتني بر احترام متقابل او را به سازگاري با  پاسخ او را با ناسازگاري داد، بلكه بايد با مدارا و رابطه
اي كامل و  نهم دعا، نمونهاند در فراز  برخورد امام با كساني كه به او بدي كرده. ديگران دعوت نمود

امام در اين فراز در مقابل بدي و كژي ديگران، از خدا مي خواهد تا به او . جامع از روش تربيتي است
   .1پوشي از گناهان آنان ارزاني دارد قدرت چشم

 
 روش محبت. 6

 يت در تعليم و تربومحبت  اكسير اثربخشي است براي تغيير بسياري از صفات و حالات انسان 
 يمحبت يعني دوستي و ميل طبع به چيز. باشد ي بسيار مهم و قوي مطرح مي به عنوان يك شيوه

چيز  ميل و كشش طبع به يعنيمحبت  «:در تعريف محبت گفته استنيز ملامهدي نراقي  .2دار لذت
ي  داراو  در كالبدستچون روح روش محبت در سراسر نظام تربيت اسلام هم .3آور سازگار و لذتّ

ي ظريف و زيبايي كه در روش محبت در نظام  نكته. شود  است كه در ادامه به آن اشاره ميمراتبي
ي مربي و متّربي در اين نظام از  رابطه نبايد از آن غافل شد اين است كه و تربيتي اسلام نهفته شده

  . استي و محب و محبوبينوع عاشق و معشوق
 ، از جمله صفات خداوند:بيي به مترّمربمحبت يا محبت خدا به بندگان . الف

در قرآن كريم نيز خداوند بارها محبت خود را ابراز . ويژه انسان است ي مخلوقات به محبت او به همه
  نيز لحظه به لحظه و گاه تا گاه متربيان را به اين موضوعA همين دليل، امام سجاد به 4،فرموده
گردد زيرا؛ او   اطمينان متربي به رب حقيقي مياين روش خود باعث تقويت و. سازد  ميمتوجه
امام در فراز رو از اين . كه را بايد اطاعت كنند خيرخواه حقيقي و محبوب حقيقي است يابد آن درمي

  :فرمايند پانزدهم دعاي زيباي مكارم الاخلاق مي
________________________________________________ 

 .»يئه عن السو ان اشکر الحسنه و اغضي«:فرمايد ناظر به فراز نهم دعا است كه مي. 1
 .1769، ص 2، ج فرهنگ عميدحسن عميد، . 2
 .396، ص   اسلاميعلم اخلاقمهدي نراقي، . 3
  .31و آل عمران 12، أنعام 54و نمونه زياد ديگر مانند؛ مائده،)156اعراف،...(و رحمتی وسعت کل شیء: ... مانند اين آيه شريفه. 4
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م و به گذشت تو دارام و به عفو و بخشش تو نياز  خدايا به سوي آمرزش تو آمده«
 .»...ومندم و به احسان و نيكي تو اطمينان دارمآرز

 چنين با خداي خويش Aتر، فراز بيست و نهم دعاست كه امام سجاد و از اين فراز واضح
لا ي سبواج لي الی محبتك«: نمايد هاي رسيدن به آن را طلب مي كند و محبت او و راه نيايش مي

  .»ةسهل

ترين سر  محبت بنده به خدا مهم : مربيمتربي بهمحبت   يامحبت بنده به خدا. ب
محبت، انسان را به هم رنگي، گذشت و ايثار در راه . منشأ تربيت نيكو و وصول به كمال است

 Aامام سجاد .1كند ايفا مي و در تربيت انسان نقش اساسي  دارد  وا مي اطاعت بهكشاند،محبوب مي
خواهد كه از اموري  يازدهم دعا از خدا توفيق ميكه مربي بشريت است با تأسي از اين روش در فراز 

 .»كلا بالتعرض لخلاف محبتو«. كه خلاف رسم دوستي و محبت به اوست، ايمن و دور باشد

ي  در ادعيه و سيره. ها هستند  عناصر اين محبت انسان:ديگر ها به يك محبت انسان. ج
 غلامان و ، فرزندان،ي مسلمانان  از روش محبت براي تربيت و هدايت همهAعملي امام سجاد

اجر للناس «: فرمايند از جمله دردعاي سوم مي .حتيّ دشمنان و دوستان ناآگاه استفاده شده است

  . »تمحقه بالمن  ولاير الخيديعلی 
 بهترين آموزد كه اين فراز از دعا، نهايت نوع دوستي و محبت به ديگران را به ما و متربيان مي

در سراسر دعا به وفور را ورزي  هاي اين محبت  البته نمونه. براي مربيان استي عمل الگو و اسوه
شان را چه  هاي اطرافيان خواهند تمامي بدي  مانند فراز هفتم كه ايشان از خداوند مي،توان يافت مي

 كه حكايت از نهايت و شدت كرامت 2دشمن و چه دوست براي ايشان به خوبي و نيكي تبديل كند
  .شان دارد  و محبت و خيرخواهي حضرت به اطرافياننفس انسان

  
  
  
  

________________________________________________ 
ها را  يابند آن هايي از كمال را در موجودات مي كنند، و چون صورت مردم از مبدأ وجود غافل هستند و تنها به مظاهر وجود توجه ميبسياري از . 1

ن ءامنوا يوالّذ ... :كند كه قرآن كريم يكي از اوصاف مؤمنان را محبت شديد و عشق به خداوند معرفي مي و حال آن دهند محبوب خويش قرار مي

 اً لِلّهأشدب165بقره؛.(؛ آنان كه اهل ايمانند محب و عاشق خداوند هستند...ح.( 
 من ظنه اهل الصلاح التقه ومن عداوه به و من حسد اهل البغی الموده وو ابدلنی من بغضه اهل الشنان المح«فرمايند؛ در اين فرازها مي. 2

  .»... النصرهينلان الاقربه ومن عقوق ذوی الارحام المبره و من خذي الولاينالادن
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  روش انذار و تبشير. 7
، در  بر حذر داشتن و هشدار دادن از عواقب اعمال زشت است،به معناي اعلام خطركه  »انذار«
است، دو بازوي به معناي نويد، مژده و بشارت دادن در قبال انجام كارهاي نيك كه  »تبشير« كنار

 . كه در تربيت اسلامي نقشي ويژه و قابل توجه داردباشد ميبيتي قدرمند روش تر
 كاربرد انذار و ،1»سائق«  به و انذار»قائد« به تبشير تشبيه با eاالله مطهري تاستاد شهيد آي

انذار مانع حركت فرد به سوي . دانند ميبراي رشد و كمال متربي  اصلاحيروش  ،در تربيترا تبشير 
كه چنان  همدارد، انذار به عنوان عاملي بازدارنده در تربيت نقش ،رت ديگرشود؛ به عبا پستي مي

 :دگوي  ميبارهدر اين  eاستاد مطهري. گردد تبشير عامل ترغيب متربي به سوي كارهاي شايسته مي
عامل ترس، عامل فرو نشاندن است، عامل رشد و پرورش دادن استعدادهاي عالي «

 ي بازدارندهاستعدادهاي پست و پايين و عامل ] داز رش[نيست، ولي عامل جلوگيري 
 .2 »ها است طغيان

 به ثواب و آنان را به كسب فضايل اخلاقي و انجام اعمال خير،  بشر براي تشويقAسجادامام 
در پانزدهمين قسمت دعا چنين . دهد  پايان حضرت حق بشارت مي ، بخشش و نيكي بيرضوان الهي

  :فرمايند مي
؛ وثقتبفضلك  اشتقت وك قصدت والی تجاوزك وفدت والی عفوتكاللّهم الی مغفر«

ام و به گذشت  ام و به عفو و بخشش تو آهنگ نياز نموده خدايا به سوي آمرزش تو آمده
  ».تو آرزومندم و به احسان و نيكي تو اطمينان دارم

 ن را به اصلاح در متربيان آنا با استفاده از انذار و تبشير، و آگاهي دادن و ايجاد بينش يشانا
 .كند  ميسفارش

 او .دده  به متربي حس انتظار پاداش و كيفر ميماند كه  مي محرك بيرونيمانندانذار و تبشير، 
شود كه برايش پاداش اُخروي در بر دارد و او را از  درحالتي از انتظار به انجام اعمالي تشويق مي

 .سازد هاي سخت دور مي عذاب
ي خوف و  ي متربي درباره اند تا در روحيه  توأمان استفاده نموده از اين روشAحضرت سجاد

. شود كه از افراط و تفريط جلوگيري شود كاربست هم زمان اين دو باعث مي. رجا اعتدال رعايت شود
از اين رو است كه پس از . گردد براي مثال، تبشير زياد باعث غفلت و انذار بيش از حد باعث يأس مي

________________________________________________ 
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كنند كه حال متربّي را در پيش گاه  درنگ به بخش مربوط به انذار اشاره مي  شده، بيفراز تبشيري ياد
  :نمايند خداوند اين گونه ترسيم مي

 بعد ان  وما ليك ما استحق به عفوي عمل ولا فيك مغفرتيوجب لي ما يس عندو لي«

كه چيزي كه موجب آمرزش تو گردد در من  ؛ در حاليك الاّ بفضليحکمت علی نفس
پس از اين كه بر .  باشمو تو را سزاوار كردارم چيزي است كه به سبب آن عفست و نه درني

  .»زيان خود حكم كرده و اعتراف نمودم
  است، از آن جايي كهAبه اين مطلب نيز بايد توجه داشت كه هرچند دعا از زبان امام سجاد

خاطر شوق به ثواب و ترس از  امام خود انساني وارسته و كمال يافته است و اعمال نيك را نه به
 ايجاد رايها در مناجات ب  استفاده از اين عبارت.دهد ، بلكه براي رضاي خداي متعال انجام ميعذاب

امام از اين دو روش .  استاشايست انجام رفتارهاي شايسته و ترك رفتار نه منظورانگيزه در متربي ب
 .دكنن دم استفاده مي مر و اطرافيان،براي ديگر سازي و تربيت  فرزندان

خواهند با  ي مربياني باشد كه مي تواند الگوي عملي براي همه ي امام مي به كارگيري اين شيوه
  .هاي صحيح، متربيان را به اهداف تربيت توحيدي نزديك نمايند روش

 
 ابتلاامتحان و روش . 8

 و ر، آزمايش در نعمت يا مِحنتابتلا به معناي غم، اندوه، رنج و نيز به معناي آزمودن در خير يا ش
امتحان به اين معناست كه كاري را به كسي پيشنهاد  .1 گرفتاري شخص به نيكي يا بدي استيا

اطاعت، شجاعت، سخاوت : دهند تا صفات باطني او مانند اي قرار مي كنند يا او را در حادثه يا واقعه مي
ابتلا و امتحان براي درك و  .باشد يي عمل م اين روش هميشه در صحنه. 2و عفتّ را دريابند
 . هاي متربي است ها و توانايي تشخيص صلاحيت

 مربيان با ابتلاي به كارگيري روش ابتلا و امتحانِنكته قابل توجه در اين روش اين است كه؛ 
 بهترين طريق تربيت و تكامل ،هاي تربيتي مأخوذ از وحي گرچه تأسي به روش. خداوند متفاوت است

  بنددتواند هر نوع ابتلاي الهي يا شبيه آن را در عمل به كار  اما در مورد روش ابتلا، مربي نمي.تاس
اختيار تصرفّ در وجود متربي و زندگي او را ) بر فرض قدرت( زيرا مربي ؛ها متربي را بيازمايد و با آن
 .ندارد

________________________________________________ 
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، يا او را به بيماري و بزنندتربي ي امتحان، ضرر جاني يا مالي به م توانند به واسطه مربيان نمي
 مربيان ـ غير خداوند ـ مشروط به نرساندن بنابراين به كارگيري روش امتحانِ. كسالت مبتلا كنند

 .ضرر جاني يا مالي است؛ زيرا اين گونه ابتلا نمودن تنها از اختيارات پروردگار عالم است
زدايد و زمينه را  هايش را مي  ناخالصي،دنك مي اين است كه متربي را زبده بالااثر تربيتي روش 

ي عملي  هه در مواجفقطجا كه اين پالايش دروني  از آن. نمايد  افزودن نقاط قوت فراهم ميايرب
چون موعظه و نصيحت را  هايي هم توان روش نمي، گيرد بلا صورت ميامتحان و هاي  متربي با صحنه

ها و  بايد متربي را در عمل درگير كند تا او با خوبيبراساس اين روش، مربي . دكرگزين آن  جاي
 .ها را در خويش پديد آورد ها رو به رو شود و توانايي بدي

خداوند نيازمند امتحان از متربي نيست و از ي ديگر اين است كه بايد توجه داشت كه  نكته
ي ايستادگي در برابر   تجربهي او با خبر است اما آزمودن براي شناخت كامل متربي از خويشتن و آينده

شوند اما   مربيان و معلمان غير معصوم نيز پس از مدتي از كار متربي با خبر مي.ستخطاها، ضروري ا
 به عنوان روش Aابتلا و امتحان در كلمات امام زين العابدين. قصدشان تربيت در عمل است

  .ي عملي براي متربيان است وهچنين اس كند و هم تربيتي، مربيان را به اين روش هدايت مي
 

 روش تكريم و احترام. 9
 اين غريزه نيروي مهمي در باطن .ي حب ذات است هاي فطري انسان غريزه يكي از سرمايه

 تربيت برايقرآن كريم .  خواهد بودمتربي است كه اگر با برنامه صحيح رهبري شود، منشأ سعادت
ستايد و در مواضع مختلف   انسان را در آيات گوناگون ميبرد و مقام انسان اين شيوه را به كار مي

  .1دهد انسان را مورد خطاب مستقيم خويش قرار مي
هاي او نيز در سطحي عالي و در  با كرامت بخشي به انسان و احترام به او، جايگاه و خواسته

اوند  در فراز نخستين دعا از خدAاز اين روست كه امام سجاد. شود نهايت كمال تعريف مي
ترين ايمان برسان و يقينم را بهترين يقين قرار ده و نيت مرا به  خواهد كه ايمانم را به كامل مي

از طرفي ديگر كرامت بخشي به انسان عزت . ها و كردارم را به بهترين كردارها برسان نيكوترين نيت
اوسع واغنني و«.دطلب آن را از خداوند مي نيز Aبخشد كه امام زين العابدين داري مي و خويشتن

  .» ولاتفتنی بالنظر و اعزنيك رزقعلي في
  
  

________________________________________________ 
 .4 و التين 27 و الاسراء 30 و البقره 29حجر توان در اين مورد به اين آيات مراجعه كرد؛  مي. 1
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  روي و اعتدال  روش ميانه. 10
نكته جالب در . 1در اين روش هدف تربيتي همان متعادل شدن انسان براي كمال و تعالي است

روش ميانه روي و . اين روش اين است كه علاوه بر روش تربيتي بودن، خود، هدف تربيت نيز هست
امام . تربيتي استـ  هاي اصلاحي گيري از آفاتي چون افراط و تفريط و از روش دال براي پيشاعت

هاي ديگر   نيز كه مربي بشريت و مجري نظام تربيت اسلام است از اين روش چون روشAسجاد
و «:اند سود جسته است و در فراز هجدهم دعاي شريف مكارم الاخلاق به آن اين گونه اشاره كرده

اين . 2اقتصاد از واژه قصد و به معني راست و متوسط و معتدل به كار رفته است. » بالاقتصادمتعنی
  .»مند گردان روي بهره و مرا از ميانه« :فراز را بايد اين گونه معني كرد

توان در فراز چهارم اين دعاي شريف نيز اين گونه  تر و محسوس اين روش را مي ي عملي نمونه
  :يافت

ة الا حططتني عند نفسي مثلها و لاتحدث لي عزا ظاهراً  الناس درجفيو لاترفعني «

؛ و مرا در ميان مردم به درجه و مقامي  بقدرهاالّا احدثت لي ذلة باطنة عند نفسي
سرفراز مفرما جز آن كه پيش نفسم پست نمايي و ارجمندي آشكار برايم پديد مياور جز 

  . »واري پنهاني پديد آوريآن كه به همان اندازه پيش نفسم براي من خ
روي در نظام تربيتي اسلام در دو بعد روحاني و جسماني لازم و ضروري  اصل اعتدال و ميانه

امام در اين فراز، اعتدال را در تناسب مرتبه و رفعت مقام ميان مردم و از بعدي، اعتراف به . است
  . روي است اعتدال و ميانهشمارند كه برآورد اين دو نيرو  خُردي خود در نزد خويشتن مي

امام چون مربيِ حكيم و عالمي به تمام زواياي وجودي متربي نظر دارد و پرداختن به امور معنوي 
به همين دليل، در . دارد و روحاني و اجتماعي او را از امور ظاهري چون اقتصاد و معيشت باز نمي

  :نمايند قسمت بيست و دوم اين دعا چنين نيايش مي
؛ و مرا به توانگري  کدا کدايشي و لا تجعل عة حسن الدعة و امنحني بالسعتنيو لا تف«

گمراه مساز و زندگي آسوده كه در آن رنج نباشد به من عطا فرما، و زندگانيم را سخت و 
  .»دشوار قرار مده

  
  
  

________________________________________________ 
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11 .ه روش تنب  
 از از غفلت و انحرافاول، بعدي است كه متربي داوطلبانه براي دوري . اين روش چند بعد دارد

  : فرمايد طور كه امام در فراز بيست و نهم دعا چنين مي كند همان  طلب تنبه و تذكر ميمربي خود
؛ و مرا در اوقات فراموشي و غفلت به ياد خود آگاه  فی اوقات الغفلهو نبهنی لذکرک«

  . »ساز
راز هفتم از دعا از اين روش امام در ف. بعد دوم، تنبه متربي به وسيله مربي يا شخص ثالث است

ل نزديكي و قرابت ايماني و ايشان كه در واقع قصد تنّبه مخاطبين را دارند، به دلي. اند استفاده كرده
  :فرمايند  مي1ي بسيار ملايم و ظريفانساني، به صورت

وق  ومن عقية الولاين الادنةمن ظنه اهل الصلاح التقه ومن عداو... و ابدلني«

  . »..ة النصرين ومن خذلان الاقربم المبرةذوي الارحا
كنند   بدشان آگاه ميها را به صفات ايشان با اين فرازها مخاطبين خود را دعوت به حيا نموده، آن

شان را نيز به خود بر  ي علاقهنحوسازد و به  آشكار ميها محبت خويش را  با دعا در حق آنو 
  .انگيزد مي

شوند و آن،  اي ديگر از روش تنبيهي را متذكر مي از هشتم، جنبه در فراز بعدي، فرAامام سجاد
  . كنند ي تنبه و برخورد با دشمنان و كساني است كه خصومت و ناسازگاري مي شيوه

  :كند در اين مرحله امام سه روش را براي مبارزه و تنبيه دشمنان پيشنهاد مي
رهان در برابر تبليغات دشمن،  حجت و بتقويت كه آن حضرت از خدا براي زبانيروش ) اول

  .»و لسانا علی من خاصمني«. كند درخواست مي
 آن حضرت براي اعطاي قدرت و ظفر از جانب خدا در عايتوان به د روش عملي كه مي) دوم

 ظفرا بمن عاندني...  ودا علی من ظلمنيي و اجعلني«: مقابل دشمنان در فراز هشتم دعا اشاره كرد

  . »...طهدني علی من اضةقدر... و 
 امام براي اعطاي فراست و زيركي عايتوان در د هاي آن را مي  كه نمونه2روش فكري) سوم

  .»دنيمکرا علی من کاي«.  برابر دشمنان يافت
  
  
  

________________________________________________ 
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  روش تقليد آگاهانه يا الگويي. 12
در عبارت آخر فراز هشتم، امام از خدا طلب توفيق در اطاعت، پيروي و فرمان بري از مرشدان، 

 و متابعه من وفقني لطاعه من سددنيو«:نمايد گران، معلّمان و خيرخواهان حقيقي مي عظهمو

  .»ارشدني
  :اين روش كه ناظر به چند اصل تربيتي است نكاتي را در بردارد؛ از جمله

  توجه به ضرورت وجود الگوي صحيح؛)الف
  ي تقليد در تربيت؛ اهميت شيوه) ب
  ضرورت و ارزش موعظه و ارشاد؛) ج
  مشاوره و ضرورت تبعيت از الگوي شايسته؛) د

گر است كه   بسيار روشن و روشن،الگوپذيري از اين جملاتِ فراز دهم دعاي مكارم الاخلاق
 آراسته فرما و زيور نمرا به زينت صالحان و شايستگا؛ ين المتقةني ز والبسنيين الصالحية بحلحلنيو«

  .»پرهيزكاران را به من بپوشان
  

  يق روش تشو. 13
هايي  در نظام تربيتي اسلام به روشو تشويق در لغت به معناي به شوق آوردن كسي است، 

گويند كه باعث وجد و فرح انسان شده و او را در تداوم عمل صالح و پسنديده، ثابت قدم و با  مي
كه در فراز دهم دعا آمده است و به معناي فاش كردن » افشاء العارفة«عبارت . 1 كند انگيزه

  .هاست و اشاره به بايستگي و اصرار نظام تربيتي اسلام بر اين روش دارد وبيخ
  

  روش تسليم در مقابل مربي . 14
اين . گيرد اين روش مختص نظام تربيتي اسلام است و توأمان هدف و روش تربيتي را در بر مي

اشقانه و سراسر از محبت گر اوج رابطه ع  اعتماد متربي به مربي، بيان ي روش اوج توحيد افعالي، قّّله
ي آن را  ها و در پايان، فناي در معشوق است كه در هيچ نظام آموزشي و تربيتي نمونه بين آن

  .توان يافت نمي
تر در نظام تربيتي  ربيتي اسلامي و يا به بياني واضحاين روش فقط و فقط در نظام ت

، وجود باري تعالي خالق انسان  نخستين مربي، تعريف شده است؛ زيرا كه در اين نظامDبيت اهل

________________________________________________ 
  .159ص، Aتعليم و تربيت از ديدگاه امام سجادمحمد جواد لياقت دار، . 1
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چرا .  با ويژگيِ خاصِ عصمت و علم الهي قرار دارندDبيت است و در اين سلسله، پيامبر و اهل
  .اند نبايد تسليم محض ايشان بود كه ايشان حبل االله و صراط هدايت

خواهد، حتي از نفس خويش در  در روش تسليم است كه انسان همه چيز را از خداي خويش مي
 در فراز Aچنان كه امام سجاد هم. برد كند و از شر خويش به او پناه مي گاه خداوند شكايت مي يشپ

  : گويند نوزدهم دعا چنين مي
 يصلحها فان نفسي ما ي من نفسيلّصها وابق لنفسيخ ما ياللّهم خذ لنفسک من نفس«

 از عذاب برهاند اي بگير كه آن را ؛ بارخدايا براي خود از نفس من بهرههالکه او تعصمها
چه آن را به صلاح و سازگاري آورد براي من بگذار؛ زيرا نفس من تباه شونده است  و آن

  .»مگر تو آن را نگاه داري
 تنها نظام تربيتي است كه به خاطر اتصال به Dبيت در پايان بايد گفت كه نظام تربيتي اهل

ن نظام كه با هدف عبوديت شكل اي. ها مصون است منبع صحيح و مطمئن الهي از خطاها و كژي
اين يعني آغاز و پايان اين نظام . هاي خود روش تسليم يا عبوديت را دارد  روش ي يافته است، در قلّه
  .ي قدرت خداوند و به سوي اوست هاي تكويني جهان در سيطره مانند همگي نظام
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  جمع بندي
  

 داشتن تكيه گاهي و ايمان به معاد وي خاص نظام تربيتي اسلام، اعتقاد  بايد افزود كه شاخصه
گردد،  وجود چنين اعتقادي و دانستن اين كه تمامي امور به خداوندگار مهربان ختم مي. چون خداست

بدين معناست كه در سراسر اين نظام براي متربي يك جهت خاص و يك غايت متعالي در پيرامون 
  .تربيت تعريف شده است
 در اين دعاي باشكوه و زيبا و توجه به A تربيتي امام سجادهاي ها و هدف  با بازخواني روش

توجه به معارف بلند چنين . هاي بسيار بلندي در مقابل انسان گشوده خواهد شد هاي آن، افق آموزه
ي  گاه صفات خدا و آينه سازد كه خويشتن خويش را تجلي دعاهايي است كه انسان را خواهان آن مي

  .ار دهدزنگار خالق ميان خلق قر بي
ي افراد   مكارم اخلاق را نه فقط براي خود، بلكه براي همه،غايت اين دعا آن است كه فرد

ي خيرخواهي و  اصلاحي با انگيزه. ي شخص با خدا و مردم جامعه بخواهد و اين يعني اصلاح رابطه
ي لبخند  دازهگيرد كه گويي هيچ چيز نزد او به ان اين احساس چنان در انسان قوت مي. خوبي و زيبايي

  .رضايت محبوبش خواستني و خوشايند نيست
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