
 

 

  51- 67: 1392بهار ، 18، دوره جدید، شماره مو یک بیستپژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال 

 اصول تربیت عقلانی بر مبناي سخنان امام رضا علیه السلام
  *سعید بهشتی
  **شیرین رشیدي
  25/4/92: پذیرش نهایی    5/3/92 :دریافت مقاله

  
  چکیده

تربیت عقلانی بر مبناي سخنان امام اصول بررسی این پژوهش، که از نوع کاربردي است با هدف 
تحلیلی به این سؤال پاسخ داده می شود  ـ در این تحقیق به روش توصیفی .انجام شده است) ع(رضا
در پایان پس از گردآوري اطّلاعات  چیست؟ )ع( امام رضااصول تربیت عقلانی برمبناي سخنان ": که

اصول : نتایج به دست آمده استاي و تجزیه و تحلیل آنها به روش تحلیل محتوا این به روش کتابخانه
اصول عام که هم تربیت : به دو قسم قابل طبقه بندي است) ع(تربیت عقلانی بر مبناي سخنان امام رضا

اصل اعتدال، اصل لزوم : عبارت است از ،شودعملی را شامل می عقل نظري و هم تربیت عقل
اما اصول خاص  به . هماهنگ بودن علم و عمل، اصل هماهنگی با فطرت، اصل آزادي مبتنی بر عقل

مانند اصل پیوستگی تجربه  "اصول خاصِ ناظر به عقل نظري" دو دسته جدا تقسیم شده است؛
اصل تفکیک علم و اندیشه و تجربه مفید از علم و اندیشه و  اندوزي، علم آموزي، اندیشه ورزي و

تجربه غیر مفید، اصل لزوم روح علمی داشتن، اصل حکمت جویی، اصل تلازم عقل و علم، اصل 
مانند اصل رعایت مراحل  "اصول خاص ناظر به عقل عملی" لزوم منع حکمت آموزي به نااهلان؛

  .ی، اصل لزوم پیروي عقل از فرمانهاي الهی استتزکیه نفس، اصل تکلیف متناسب با توانای
، )ع(و تربیت عقلانی، اصول تربیت عقلانی در سخنان امام رضا) ع( امام رضا :هاواژه کلید

   .تعلیم و تربیت اسلامی
  
  
  
  
  
  
 

  
  beheshti@atu.ac.ir        )ره(دانشیار گروه فلسفه تعلیم و تربیت اسلامی دانشگاه علامه طباطبائی *

  )ره(کارشناس ارشد تاریخ و فلسفه آموزش و پرورش دانشگاه علامه طباطبائی: نویسنده مسئول **
rashidi.shirin@ymail.com 
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  مقدمه
نمونه هاي زیادي هست که دلیل بر اهمیت تربیت ) ع(و ائمه اطهار ) ص(در شیوة زندگی پیامبر

ِ عندااللهِ الصم البکم الَّـذینَ لاَ  إِنَّ « :خداوند متعال در قرآن کریم می فرماید. و عقل است ابوشرََّ الد
از  10چنـین در آیـه   هـم  ).22 / انفـال ( »بدترین موجودات آنها هستند که تعقلّ نمـی کننـد  : یعقلُونَ

اه گوینـد کـه   آن گ: »و قَالُوا لَو کُنَّا نَسمع اََو نعَقلُ ما کُنَّا فی أَصحابِ السعیرِ«: سوره ملک می فرماید
. سخن شنیده بودیم و یا به دستور عقل رفتار می کردیم، امروز از دوزخیان نبـودیم ) در دنیا(اگر ما 

دین اسلام، فطري است و تمام قوا و نیروهاي انسانی را محترم می شمارد و به میزان صـحیح و دور  
ا بـا ارزش معرفـی، و آن را   از افراط و تفریط، آنها را پرورش می دهد؛ به همین دلیل نیروي عقل ر

از مهمتـرین مسـئولیتهاي تربیتـی پـدران و     ). 57: 1357 حجتـی، ( در راه خیر و نیکی تربیت می کند
مادران و مربیان این است که به کودك از نظر علم و آگاهی و سلامت عقل کاملاً توجه کنند و از 

1390بهشـتی، ( ت الهـی و اخـروي دارد  افراط و تفریط بپرهیزند و بدانند که افراط و تفریط مسئولی :
. اسلام، مکتبی الهی است و تعلیم و تربیت در این مکتب جنبه دینی و معنوي و همگانی دارد). 180

این تربیت شامل . در دین اسلام هم به تربیت فکري و هم به تربیت اجتماعی اهمیت داده شده است
تعلیم و تربیت اسلامی، انسان را از مرزهاي . دتربیت جسم و روح، فرد و جمع، دنیا وآخرت می شو

تنگ ماده پرستی و طبیعت گرایی فراتر می برد و به سوي خداوند بـزرگ مـی کشـاند و توحیـد را     
فلسفه جهان بینی و معاد را زندگی مطرح می کند و عقل و عمل را  ملاك یافتنِ حقیقت و ضـابطه  

ادراك و شناسایی، مقایسه امـور و اشـیا و تمیـز     ).33: 1380شریعتمداري،(رستگاري تلقی می کند 
آنها از یکدیگر، ارزیـابی و بررسـی امـور مختلـف، پـیش بینـی و تخیـل، همـه جـزء جنبـه عقلانـی            

آگاهی از رفتار خود و برخورداري از نیروي تفکرّ، استفاده صحیح  .شخصیت انسان قرار می گیرند
ناییهاي بدنی همه تحت تأثیر نیروي عقلانی انسـان  و بجا از جنبه هاي عاطفی و اجتماعی و حتی توا

مجموعه تدابیر و اعمالی است که به طـور مـنظم و   «تربیت عقلانی، ). 47: 1379ساعی، ( قرار دارند
سازمان یافته موجبات رشد و پرورش عقل را در دو جنبه نظري و عملـی آن در جهـت دسـتیابی بـه     

دربـاره اهمیـت تعقّـل و تفکّـر     ) ع(امام رضا). 89: 1389بهشتی، (» هدفهاي مطلوب فراهم می آورد
ء عقله و عدوهِ جهلَه«: اندچنین فرموده دوست هرکس عقل و خرد او، و دشمن هر : »صدیق کلُّ امرَ

تربیـت اسـلامی    ).304: 1379؛ حمـوي جـوینی،    355: 1364مجلسـی،  ( اوست کس جهل و نادانی
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نشـانۀ پـذیرش هـر دیـن،     . ان کاملترین و  صحیح ترین دین استانسان مرهون پذیرش اسلام به عنو
بـه  ) ع(بـین پیـامبران و ائمـه    . آیین و اعتقاد، ایمان و التزام قلبی و عملی به مبانی و اهداف آن است

از متـون  . عنوان حجت بیرونی و عقل به عنـوان حجـت درونـی، رابطـه اي مسـتحکم برقـرار اسـت       
ه حضرت رضا علیه السـلام عـالم بماسـوي االله، واسـطۀ فـیض ایـن       اسلامی می توان نتیجه گرفت ک

ائمـه اطهـار   . عالم، معدن کلمات پروردگار، صندوق انوار الهی و خزینۀ علم خداونـد متعـال اسـت   
علیهم السلام معدن علم، سرچشمه دانش، حکمت، اخلاق و معارف عالی انسانی هستند و بـه تمـام   

نیازمندیهاي فرزندان  به فرموده امام هشتم علیه السلام تمام. دارندعلوم مورد نیاز بشر آگاهی کامل 
   ).169: 1337قمی، (آدم نزد امام معصوم علیه السلام، و جمیع علوم مختلف بشري نزد آنها است 

  
  تحقیقروش 

     ايشـود، مطالـب بـه روش کتابخانـه    این پژوهش از نوع کاربردي است که در آن کوشش مـی 
مورد تجزیه و تحلیل قرار گیرد؛ سپس ) تحلیل محتوا(صیفی ـ تحلیلی  آوري شود و با روش توجمع

با استخراج احادیث و روایات مورد نظر کار طبقه بندي آنها در چهارچوب فصول پیش بینـی شـده   
ها و کتابهاي معتبر ماننـد  ها، مقالهدر تحقیق انجام شده، و مطالب با مراجعه به منابعی مانند پایان نامه

صول تعلیم و در مناظرات فلسفی و کلامی، ا) ع(یین و تحلیل ابعاد تربیتی روش امام رضا تبکتابهاي 
، تعلـیم و تربیـت در   تربیت تأملات فلسفی در تعلیم و، )ره(تربیت اسلامی از دیدگاه شهید مطهري 

استخراج شده، و بـه توصـیف مطالـب مربـوط و مـرتبط بـا عنـوان        ... اسلام و کتابهاي معتبر حدیث
پرداخته، و پس از آن از طریق تجزیه و تحلیل محتوايِ کیفی، اصول تربیت عقلانی بر مبناي  تحقیق

  .استاستخراج شده ) ع( سخنان امام رضا
  

  )ع(اصول تربیت عقلانی بر مبناي سخنان امام رضا
،گاه بنیاد ستکه به معنی ریشه، خاستگاه و بنیاد است،گاه به معنی خاستگاه و بنیاد چیزها ،اصل
هاي اصل در کاربرد دوم و سوم،گزاره اي است کلی که بنیاد گزاره. کردارها ها، و گاه بنیاداندیشه

اي که دیگـر  ترین گزارهکلی   به سخن دقیقتر در ردیفی از استنتاجهاي به هم پیوسته،  ؛دیگر است
 تربیـت را بـه طـورکلی     ).21: 1374 نقیـب زاده، ( شـود ، اصل نامیده مـی است ها بر آن استوارگزاره
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توان مجموعۀ تدابیر و روشهایی دانست که براي به فعلیت رساندن ابعاد مختلف وجود انسان بـه  می
نیروي تشخیص و بازشـناخت حـق از   «: معناي واژة عقل به اختصار چنین است .کار گرفته می شود

اي کـه عقـل نظـري    قـوه ( تهاي عملـی باطل در قلمرو شناختهاي نظري، و خیر از شر در قلمرو شناخ
     اي کـه عقـل عملـی نامیـده     قـوه ( و بازدارندة از سیئات و سـوق دهنـده بـه حسـنات     )شودنامیده می

اصـول تعلـیم و تربیـت را    » اصول آموزش و پرورش«محمد باقر هوشیار، نویسندة کتاب  .»)شودمی
ی عقلانــی و آن گونــه مقصــود از اصــول، جســتجوي آن گونــه مبــان: کنــدایــن گونــه تعریــف مــی

توان در هر مورد با کمـال سـهولت رفتـار پرورشـی مطلـوب کـرد؛       مقیاسهاست که به وسیلۀ آن می
طفل را از موقف بخصوص خود به  توان هر وضع خاص تربیتی یعنی هررفتاري که به وسیلۀ آن می

اصـول در  » ودنمقیـاس ب ـ «). 35: 1389 ؛ به نقل از بهشتی، 37: 1327هوشیار،( هدف مطلوب رساند
اصول در تعریف شریعتمداري از نقاط قوت این » راهنما بودن«و » کلیت داشتن«تعریف هوشیار، و 

تعاریف و نکاتی دیگر، اصول تربیـت دینـی از دیـدگاه اسـلام بـدین      این با توجه به . تعاریف است
ج از متـون  مسـتخر ) بایـد محـور  (هـاي کلـی انشـایی یـا      مفاهیم یا گـزاره «: شودصورت تعریف می

شـناخت اصـول و    ).35: 1389بهشـتی، (» سـت اسلامی که معیار و راهنما و حاوي روشهاي تربیتـی ا 
از ایـن   ؛ارتباط آنها با هم و کارکرد آنها در تعلیم و تربیت اسلامی ضروري اسـت چگونگی درك 
 ،اسـت ) ع(که برگرفته از قرآن و سخنان ائمه اطهار  ،محقق بر آن است که از میان اصول تربیتی رو

بـه  اصـول تربیـت    پـژوهش  در ایـن  . چند اصل تربیتی مهم را انتخاب کند و به بررسی آنها بپردازد
  :استشرح این که به  شودتوجه می) ع(عقلانی بر مبناي سخنان امام رضا 

  .رودعقل عملی به کار میاین ا صول به منظور پرورش هماهنگ عقل نظري و : اصول عامـ 1
افراط یعنی زیـاده روي کـردن در   . اعتدال در مقابل افراط و تفریط است :اصل اعتدالـ   1ـ   1

هرکـدام از ایـن دو موجـب اخـتلال در بقـا،      . چیزي و تفریط یعنی کم دیدن و کـم آوردن چیـزي  
انسانها سـر و کـار دارد،    که با روح و روان ،در تعلیم و تربیت نیز. شودمیکارها استمرار و سلامت 

افـراط، تـورم بـه وجـود     . مد و تأثیرگذار اسـت اپرهیز از افراط و تفریط از لوازم تعلیم و تربیت کار
راه تربیـت درسـت، آدمـی را بـه صـراط مسـتقیم       . )1383ملکـی،  (آورد و تفریط، خلأ و کاستیمی

تربیتی بر موارد اعتدال سیر کند و پس مربی باید در هر فعل . راهی معتدل استو رساند سعادت می
بهترین زمینه براي رشد و تعالی اعتدال بـیم و امیـد اسـت و    . متربی را در اعتدال بیم و امید سیر دهد

ــه ســوي کمــال ســیر مــی دهــد    ــه اي ب دلشــاد ( خــداي تبــارك و تعــالی آدمیــان را در چنــین زمین
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ز در این خصوص نقل شده است بـر  نی) ع(روایاتی که از حضرت رضا). 155  ـ  159: 1380تهرانی،
علَیکمُ بِالقَصد فی الغَنی و الفَقیر و البرِّ : امام رضا علیه السلام فرمودند .اهمیت این موضوع می افزاید

ك و تعَالی، یعظم شقه التمره حتیّ یأتی یوم القیامـه کَجبـل أحُـد    نَّ االله تَبارثیر فَا بـر   :من القَلیل و الکَ
زیـرا خداونـد متعـال در روز     ؛شما باد به میانه روي در فقر و ثروت و نیکی کردن چه زیاد چه کـم 

 :1380حرعاملی، ( که مانند کوه احد باشدکند قیامت پاداش انفاق یک نصفه خرما را چنان بزرگ 
در اندیشمندان مسلمان، رعایت اصـل اعتـدال    يو آرا) ع(با توجه به روایت از حضرت رضا ).346

ایـن  مشـاهده شـد،    تروای ـایـن  همان طور که در . مختلف بر همگان لازم شمرده می شودکارهاي 
در مورد مسائل مختلف و نه فقط در یک بعد خـاص، مـا را   ) ع(که امام رضاآید به دست مینتیجه 

فقر عبادي و کارهاي خیر، چه در امرار معاش، چه در رفتار چه در  ؛به رعایت اعتدال فراخوانده اند
و ایـن دلیـل    حتی در روابط اجتماعی با مردم رعایـت اعتـدال را لازم شـمرده انـد     ؛و چه در ثروت

در ابعـاد مختلـف   د آیـد کـه بای ـ  و محکم بودن این اصل تربیتـی بـه شـمار مـی    ، محکمی بر عقلانی
  .قرار بگیرد تا به سرمنزل اصلی و مقصود حقیقی دست یابیممعیار عمل زندگی 

در مرحلـۀ اول علـم زمینـه اي اسـت کـه انسـان        :هماهنگ بودن علم و عملاصل لزوم ـ   2ـ   1
صحیح فکري، بـدنی، اعتقـادي و یـا قلبـی، همـه و همـه،       رفتار . نیستکاري بدون آن قادر به هیچ 
نکته اساسـی ایـن   . شروع هر عملی با علم است و آن گاه عمل تحقق می یابد. توقف بر دانش دارد

و موجب ایجـاد علـم   ، آن عمل خود زمینۀ علم دیگري ،عمل واقع شوداست که اگر به دنبال علم، 
چنانچه پس از کسـب علـم    ،نتیجه این است که اگر انسانی به دانشی دست یافت. شدثانوي خواهد 

اما اگر به . و یا ثمره اش از بین خواهد رفتشود میبدان عمل نکند، آن علم از لوح وجود او محو 
عمـل کنـد، آن عمـل     اسـت  که به آنچه یادگرفته کندشخص خود را مقید  دنبال علم، عمل بیاید و

بدیهی است آن علم دیگر باعـث عمـل دیگـري اسـت کـه      . خود علم دیگري را ایجاد خواهد کرد
بـه تعبیـر    ؛گیـرد روح انسان بدین استمرار تعالی می یابد و در مسیر تکامل واقعی خـویش قـرار مـی   

ضـا    ).1367مشـکینی،  (متقابل و تأثیرات متقابل خدمات  دیگر میان علم و عمل تقابل است؛ قـالَ الرِ
حمـوي  ( علم پیش روي عمل است و عمل تابع علم اسـت : اَلعلم أمام العملِ و العملُ تابعِه: عن آبائه
) شـناخت (ایمان عقیده : الایمانُ هو معرفَِه بِلقَلبِ و اقرار بِاللّسانِ و عملٌ بِالارَکانِ). 7: 1379 جوینی،

از این روایت چنین برمی آید ). 261: 1382 قمی،(به دل و اقرار به زبان ، عمل با اعضاي بدن است 
در مقام عمل است کـه علـم   . که ایمان قلبی تنها کافی نیست بلکه ما باید عامل به اعتقاداتمان باشیم
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انسان عاقل، همان انسان فهیمِ . تجلیّ می یابد؛ بنابراین باید بین علم و عمل هماهنگی صورت پذیرد
. و تنافی بین علم و عمل او نیستکند میعمل  ،ند و می فهمدمؤمن و متقی است که به آنچه می دا

. نـدارد انسان جاهل، فردي است که بین علم و عمل او تنافی است و وحـدت شخصـیت    ،در مقابل
بنابراین متربیان شود؛ تظاهر، نفاق و ریا در انسان میویژگی موجب بروز نداشتن وحدت شخصیت 

سیار رعایت کنند که از هماهنگی و وحدت شخصیت در قـول  باید در همه حال  جانب احتیاط را ب
بـا توجـه بـه    ) ع(در کلام معصومان علیهم السلام و بویژه در کلام امام رضا .و فعل برخوردار باشند

زیرا علمی که عملـی  ؛ تأکید شده استبسیار بر لزوم هماهنگ بودن علم و عمل این پژوهش دامنه 
تـا زمـانی کـه علـم بـه مقـام عمـل        . ند و ارزش حقیقی نمی یابددر پس آن نباشد بی ثمر خواهد ما

بنابراین توجه جدي به هماهنگی علـم  . قابلیت خود را نمی تواند در عالم واقع نمایان سازد ،درنیاید
چه در حوزه اعتقادات و چه در حوزه انواع روابط انسان با خدا، بـا خـود، بـا دیگـران و بـا        ،عمل و

اگر انسانِ عالم بدرستی به علم خویش عمـل کنـد بـه نـوعی بـه       .ده می شودجهان هستی لازم شمر
همان قدر تکلیف آوریم، به دست میعلومی که برابر زیرا ما در  کرده است؛تکالیف خود نیز عمل 

گروهی بدرستی و در جهت صلاح خود و دیگران از آن علم اسـتفاده مـی کننـد و    ؛ به عهده داریم
که عمل به علم در جهـت  خیـر و صـلاح جامعـه و     کرد البته باید توجه  .گروهی هم در خلاف آن

  .دیگران باشد در غیر این صورت این عامل بودن به علم فاقد ارزش است
چنین آمده ) ع(در خصوص این اصل در روایتی از امام رضا : اصل هماهنگی با فطرتـ   3ـ   1

عن الرضـا علیـه السـلام عـن آبائـه علیـه       . است که ما با کمک استنباط ذهنی به آنها دست یافته ایم
ؤمن ضاله الم لمحمـوي جـوینی،  ( علم، گمشده مؤمن است: فرمایدمی )ع( امام رضا. السلام قال الع 

ب العلمِ  .)6: 1379 کسب علم و دانش بر هر فرد مسلمانی لازم و ضروري : فرَیضَه علیَ کلُِّ مسلمِطَلَ
علم جـویی نیـز یکـی از ویژگیهـاي فطـري      ). 171: 1364؛ مجلسی، 7: 1379 حموي جوینی،(است 

در وجـود انسـان از سـوي خداونـد متعـال      . انسانها است که در این روایات به آن اشاره شـده اسـت  
کنـد؛ خـردورزي، حقیقـت    ه شده است که او را از سایر موجودات متمـایز مـی  ویژگیهایی قرار داد

جویی، عدالت طلبی، خداگرایی و سایر ویژگیهاي ذاتی از جمله این ویژگیها و استعدادهاي فطري 
و اسـتعدادهاي  ویژگیهـا  شـود کـه از   روایات بر کـاري تأکیـد مـی   این وقتی در روایاتی نظیر . است

که رعایت و اجراي آن فعل توسـط مـا از نظـر ائمـه     است ر بر این موضوع خود ناظاست، فطري ما 
 ،دانسـتند و در پـس آن  را به صلاح مردم میاین رفتار و آنها است اطهار علیهم السلام حائز اهمیت 
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اینها همه دلیلـی اسـت بـر لـزوم رعایـت      . کردنددیدند که بر آنها تأکید میمیسودمندي پیامدهاي 
در سیر تربیت عقلانی که موضوع مورد بحث ویژه تربیتی و برفتار ا فطرت در مسیر اصل هماهنگی ب

ما اخَلصَ عبد اللهِ عزَّ و جلَّ ارَبعینَ صباحاً : اندچنین فرموده) ع(امام رضا  چنین هماست؛ تحقیق این 
هسانلی لع ن قلبِهالحکمه ِ م رَت ینابیعلاّ ججـز   نشـد چهل روز براي خداونـد مخلـص    ايهیچ بنده: ا

از آنجا کـه مـا بـه طـور     ). 69: 1337قمی، (اینکه چشمه هاي حکمت از دلش بر زبانش جاري شد 
فطري خداجو و خداگرا و حقیقت جو هستیم، اگر نفس و جان خود را در مسیر حق قـرار دهـیم و   

 علـم و دانـشِ حقیقـی دسـت     رضایت خداوند متعال را در همۀ کارها سرلوحۀ کار خود سـازیم بـه   
  .استیابیم و این خود نوعی همسویی با فطرت می

روش عقلانـی امکـان   برگزیـدن  تحقق آزادي در جامعه بـا  : اصل آزادي مبتنی بر عقلـ   4ـ   1
عقلانـی در شـئون   انتخـاب روش  دارد؛ بر این اساس گفته می شود آزادي یعنی پیروي از عقـل یـا   

تقوا از . شاید بتوان گفت تقوا پایه و اساس آزادي است .آزادي داردتقوا رابطه نزدیکی با . زندگی
روي همین زمینه می توان گفت تقوا از جهتـی   ؛جهتی یعنی کنترل کردن تمایلات و پیروي از عقل

پرسـیدم   )ع(زکریا بن آدم گوید از امام رضـا   ).106ـ   110: 1380شریعتمداري،(همان آزادي است
ه فقر و تنگدستی مبتلا شده بود فرزندش را آورد و گفت فرزندم مال تو، که مردي از اهل ذمه که ب

لا یبتاع حر، فَانَّه لایصـلح لَـک و لا مـن    « : فرمود) ع(امام رضا. او را خوراك بده و او بردة تو باشد
نیـز روا   از ذمیـان  ؛این کـار شایسـتۀ تـو نیسـت    . و فروخته نمی شود هانسان آزاده خرید :»أَهلِ الذِّمه

بر اساس آزادي مبتنی بر عقل چنین امر فرمودند ) ع(امام رضا ). 304: 1379 حموي جوینی،(نیست 
و این نشاندهندة رفتار مبتنی بر عقـل از سـوي امـام     نکردندو تفاوتهاي عقیدتی را در این امر دخیل 

. اي مادي استاوج کرامت انسان و اصالت حقوق و نفی ارزشه) ع(سخن امام رضا . است) ع(رضا
 .شـود اگرچه ذمی و کافر باشد با امور مـادي معاوضـه    ،دهد آزادي فرزند انسانیاجازه نمی) ع(امام

) ع(این نمونه اي از رعایت اصل آزادي مبتنی بر عقل است که در رفتار و گفتار و کردار امام هشتم
دفـاع  چنـین  آزاد  یبا طـرز فکـري معقـول از حقـوق انسـان     ) ع(حضرت رضا .نمود پیدا کرده است

بهتـرین الگـو بـراي زنـدگی سـعادتمندانه اسـت بـه        ) ع(این طرز رفتار و سلوك ائمه اطهار . دندکر
قطعـاً بـا پیـروي از ایشـان در هـر       ،طوري که افرادي که اهل تفکرّ و تدبر در سیره معصومین هستند

ي مقصـد حقیقـی خـویش    شکلی از انواع تربیت، مانند تربیت عقلانی می توانند راه خود را بـه سـو  
 .این چنین است که اصل آزادي مبتنی بر عقل در سیر تربیت عقلانی نمود پیـدا کـرده اسـت   . بیابند
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معیار ارزش انسانی را در موارد ماديِ دنیوي محدود نکرده است بلکه براي کـردار افـراد و   ) ع(امام
ک خالق بی همتا دانسته اند حضرت همه را بنده ی .هویت والاي انسانی افراد ارزش قائل شده است

و با معیاري مبتنـی بـر عقـل قضـاوت      ،و بنابراین تفاوتهاي ظاهري زودگذر دنیوي را در نظر نگرفته
  .زادانه مبتنی بر عقل را می نمایداند و این نهایت رفتار آکرده
  اصول خاص ـ  2
  اصول خاص مربوط به عقل نظريـ  1ـ  2
اسلام براي تربیت عقـل و بـه   : اصل پیوستگی تجربه اندوزي، علم آموزي، اندیشه ورزيـ   1ـ   1ـ   2

کار بردن روش عقلانی، نخست عقل را از مطالب و محتواهایی خالی می کند که بـر یقـین اسـتوار    
براي تصفیه فکر و اندیشه از محتواهاي نادرست مقرر می دارد که افراد از تقلید کورکورانه ؛ نیست

 36 خداوند متعـال در آیـۀ  . دندربارة همه چیز تحقیق کنند و بدون تفکرّ تابع اکثریت نباش ؛بپرهیزند
یعنـی از آنچـه بـدان علـم نـداري پیـروي        :»و لا تَقف ما لَیس لکَ بِه علـم  « : فرمایدسوره اسراء می

پـرورش عقـل    پس از تصفیه عقل از محتواهاي نادرست باید به گسـترش محتـواي درسـت و   . مکن
مشـاهده و مطالعـه   . علم تأکید مـی کنـد  .3تجربه .2مشاهده .1اسلام براي پرورش عقل بر . پرداخت

تجربه اندوزي نیز دومین وسیله براي پرورش عقـل  . بخشدطبیعت به انسان قدرت شناخت علمی می
نظر هر فـرد  تصمیم و  .عرضه کندزیرا ذهنی که خالی باشد نمی تواند حکمی را بدون اشتباه  ؛است

فعالیتهـاي تربیتـی الزامـاً بایـد از     ). 195 ـ  200: 1368احمـدي،  ( به تجربیات او بستگی مسـتقیم دارد 
پیوستگی و جهتگیري معینـی برخـوردار باشـد تـا بتوانـد رسـالت عظـیم تربیـت و ربـوبی سـازي را           

و جهتگیریهاي دین له ها شناخت این اصل ئاز این رو، یکی از اساسی ترین مس. بدرستی انجام دهد
) ع( امـام رضـا   .اسـت  اسلام و ائمه اطهار علیهم السلام به عنوان متوازنترین سرمشق در تربیت انسان

علم پیش روي عمل است و عمـل تـابع    :اَلعلم أمَام العملِ و العملُ تابعِه :در این خصوص فرموده اند
ین است کسب علم یـا  ایت استنباط می شود روااین آنچه از  ).7: 1379حموي جوینی، ( علم است

علم آموزي که گونه اي از اندیشه ورزي یا تفکرّ است با عمل که  به نوعی با تجربه اندوزي که در 
جهت علم آموزي و اندیشه ورزي هرچه بیشتر صورت می پـذیرد در ارتبـاط تنگاتنـگ، منطقـی و     

صـل پیوسـتگی تجربـه انـدوزي، علـم      رعایـت ایـن اصـل تربیتـی یعنـی ا     ؛ بدین گونه دوسویه است
  .  آموزي، اندیشه ورزي بر همگان ثابت می شود

 دانسـت  بایـد  :اصل تفکیک علم و اندیشه و تجربه مفید از علم و اندیشه و تجربه غیر مفیدـ   2ـ   1ـ   2
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هر تجربه و در نتیجه هر علم و هر اندیشه اي حق را نمی گوید و راهنماي عمل تربیتی به سـوي راه  
کـه   هست، علوم، تفکرّات غیرصحیح و بی فایده و شاید زیان بخشی نیز تجربهبلکه  ؛درست نیست

 .امان بماند تلاش ما باید در خلاف جهت اثر آنها باشد تا متربی یا جامعه از آثار زیان بخش آنها در
ایـن تـلاش مسـتلزم وجـود معیـار و      . اینجاست که ما به تفاوت علم نافع و علم غیرنافع پی می بـریم 

مکتـب بـزرگ   . میزانی است که حق را از باطل و درست را از نادرست بشناسـاند و بـه مـا بنمایانـد    
ا را براي ما بدرستی تبیین اسلام و مربیان والاي آن یعنی ائمه اطهار علیهم السلام این میزان و ملاکه

با دستاوردهاي تجربه بشري و علوم و تفکرّات جدید  رویاروییوظیفه ما این است که در . کرده اند
چنین با ژرف نگري به تطبیق آنها با موازین دینـی خـود    با دقت و هوشیاري کامل عمل کنیم و هم

نها بهره ببریم و در غیر این صورت از درصورتی که آنها را طبق ملاکهاي حق یافتیم از آ ؛بپردازیم
ـرِ  : نقل شده از قرار زیر اسـت ) ع(روایاتی که در این خصوص از حضرت رضا  .بپرهیزیمآنها  التَّفَکُّ

کنَاتح و کیئاتس ترُیک ُرآتکتفکرّ آینه توست که بدیها و خوبیهایت را به تو نشان مـی دهـد    :م
، تفکّـر را عامـل   )ع(در ایـن روایـت حضـرت رضـا    ). 1389ربـانی،  ؛ به نقل از ق380):ع(فقه الرضا (

اصل تفکیک علم و اندیشه و تجربه مفید از علم و از این روایت . جداکننده خوبی و بدي دانسته اند
زیرا تفکرّ به نوعی جداسازي امـور   ؛اندیشه و تجربه غیرمفید براي تربیت عقلانی استخراج می شود

و کار این اصل تربیت عقلانی نیز مشابه بـه  ، فع، درست و غلط از همدیگرخوب و بد، نافع و غیر نا
اباصـلت  . پس می توان با توجه به این توضیحات بین ایـن دو ارتبـاط برقـرار کـرد     ؛کار تفکرّ است

. که آن حضرت فرمود از دانایان باشید نـه از راویـان  است روایت کرده ) ع(هروي از حضرت رضا
بهتر است از اینکـه   ،قه و بصیرت و دانایی درك کنید و معانی آن را بدانیداگر حدیثی را از روي ف

و تفقَّهوا فی دیـن  ). 80 :1379 حموي جوینی،(کنید هزار حدیث را بدون درك معانی آن، روایت 
). 346: 1364 مجلسـی، ( آیین خدا را بدرستی بشناسید و با آگاهی و بصیرت از آن پیروي کنید: االله

نیز بین علم نافع و علم غیر نـافع تفـاوت قائـل    ) ع(در این روایات نقل شده است امام رضابنابرآنچه 
فرموده انـد درك و فهـم یـک    ؛ همان گونه که بوده اند و هر علمی را داراي نفع و فایده نمی دانند

تفهم و تعقلّ را در جایگـاهی   ؛حدیث با ارزشتر از روایت هزار حدیث عاري از درك و فهم است
زیرا نقل قول تنها کفایـت نمـی کنـد و در فراینـد     اند؛ قرار دادهلاتر از نقل قول و روایت احادیث با

نقل روایت عاري از درك و فهم، نمی توانـد هـیچ   . تربیت، درك و فهمِ درست حائز اهمیت است
. شـود میزیرا بعد از درك مقصود و منظور حدیث، اثر تربیتی آن بر متربیان جاري  ؛گرهی بگشاید
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ایـن  هسـتند  یعنی عقلا و کسانی کـه رهـرو راه تربیـت عقلانـی     ؛ این را راه و رسم دانایان دانسته اند
، و در میدان عمـل، علـم و   نداینان بین علم نافع و غیرنافع تفاوت قائل. چنین خط مشیِ رفتاري دارند

 کننـد؛ ل و مفید عمـل مـی  و بر اساس اصول معقودهند میاندیشه و تجربه مفید را از غیر مفید تمییز 
  .بدین ترتیب ضرورت رعایت این اصل تربیتی بر همگان آشکار می شود

اي بسا افرادي . فرق است میان عالم بودن و روح علمی داشتن :اصل لزوم روح علمیـ   3ـ   1ـ   2
عالم واقعی . که روح علمی دارند ولی عالم نیستند و اي بسا کسانی که عالمند و روح علمی ندارند

روح علمی یعنی روح حقیقت جویی، روح . همراه باشدبا عملش او آن کسی است که روح علمی 
اگر انسان خودش را  .ح خالی از جمود و روح خالی از غروربی غرضی و طبعاً روح بی تعصبی، رو

بی غرض نگاه دارد و بخواهد حقیقت را آن چنانکه هست کشف کند نه اینکه بخواهد حقیقت آن 
روایـاتی کـه    ).40: 1385 مطهري،( طوري باشد که او دلش می خواهد، او داراي روح علمی است

ؤجر فیه  :قرار زیر استنقل شده از ) ع(در این خصوص از حضرت رضا  ی االله، فَانَّه کمرحفَاسَأََلوا ی
هرچـه مـی خواهیـد،    ! خداوند شما را رحمت کنـد : السائل و المعلِّم و المستمَع و المجیب لَه: أربعه 

زیرا در پرسشهاي علمی و دینی به چهار نفـر اجـر و پـاداش     ؛بپرسید و بر علم و دانش خود بیفزایید
دارد ال کننده، استاد و معلم، شنونده، پاسخ دهنده و کسی که آنها را دوسـت مـی  ؤس: ده می شوددا
مـی تـوان چنـین در نظـر      ).3ح 197: 1364مجلسـی،  ؛ 5: 1379 حمـوي جـوینی،  ؛ 28: 1337 قمی،(

گرفت که پرسیدن در راه افزایش دامنه و گسترة علم و دانش در جهت رسیدن به کمالات، مستلزمِ 
پدیده فکر هر مند به دانستنِ حقیقت باشد به عمق و ژرفاي هفردي که علاق. داشتنِ روح علمی است

چـون روح علمـی همـان روح    . یندنش ـکند و تا یافتن پاسخ قانع کننده از پاي نمیسؤال می ؛کندمی
حقیقت را آن چنانکه هست کشف کند نـه اینکـه بخواهـد    حقیقت جویی است و انسان می خواهد 

پس پرسش علمـی در جهـت رسـیدن بـه کمـال و      . حقیقت آن طوري باشد که او دلش می خواهد
جمله تربیت  و در فرایندهاي تربیتی ازاست افزایش آگاهی و در جهت دستیابی به حقیقت با ارزش 

به طور کلی در سایه حقیقت طلبی و یافتن پاسخهاي . عقلانی رعایت این اصل لازم شمرده می شود
ه ب ـاصیل و شایسته و صحیح، روح علمی تجلیّ می یابد و فرایند تربیت عقلانی بر محور ایـن اصـل   

  .شکل می گیرد جهوهترین ب
همۀ پیـامبران و انسـانهاي   . خالص استحکمت به معناي برهان : اصل حکمت جوییـ   4ـ   1ـ   2

حکیمانۀ پیام، تلاش کرده اند انسانهاي حکـیم پـرورش   عرضه و ضمن  ،صالح نقش حکیمانه داشته
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 ).1383 ملکی،( قرآن مجید حکمت را به حضرت لقمان به عنوان موهبتی الهی طرح می کند. دهند
: قالَ الرضا علَیه السلام: زیر استنقل شده از قرار ) ع(روایاتی که در این خصوص از حضرت رضا 

 هسـانلیَ لع ن قَلبِهه ِ مکمالح نابیعرَت یلاّ جباحاً اعینَ صلَّ ارَبج زَّ واللهِ ع بدع َا اخَلصايهـیچ بنـده   :م 
 جز اینکه چشمه هاي حکمت از دلش بر زبـانش جـاري شـد    ،نشدچهل روز براي خداوند مخلص 

 فضیلت و برتري فقیه و دانشمند بر عابد مثل برتري خورشید بـر سـتارگان اسـت    ).69: 1337 قمی،(
گوید از امام رضـا علیـه السـلام چنـین شـنیدم کـه فرمـود        عبید بن هلال می ).336 :1364 مجلسی،(

یعنی فهمیده و  ؛فرمود فهیم باشد .دوست دارم فرد مؤمن محدث باشد، عرض کردم محدث چیست
در تربیت عقلانی اصل حکمت جویی بسیار مفید واقع می شود و  ).620 :1337 قمی،( زیرك باشد

آثار و نتایج مختلـف را بـراي حکمـت جـویی و کسـب      ) ع(حضرت رضاهمان گونه که ذکر شد، 
مثلاً خالص شدن براي خدا، دین فهمی و حلم، محدث شدن،  ؛انددانش محکم یا حکمت برشمرده

لیل بر لزوم رعایت و پیروي از این اصـل تربیتـی در فراینـدهاي    اینها همه د .کسب دانایی و بصیرت
تربیـت عقلانـی    .نظر قرار گرفته شـده اسـت   مقاله مداین تربیت عقلانی است که در ویژه تربیتی و ب

یعنی آن نوع تربیت که بر محور عقل و دانش مدلل و مستحکم باشد و رعایت اصل حکمت جویی  
  .آیداز ارکان مهم آن به شمار می 

صدیق کلُِّ : امام رضا علیه السلام در این خصوص فرموده اند :اصل تلازم عقل و علمـ   5ـ   1ـ   2
ههلج ِوهدع و هقلء ع  مجلسـی، ( دوست هرکس عقل و خرد، و دشمنش جهـل و نـادانی اوسـت   : امرَ

عقل . باشدهمراه ید عقل و علم به یکدیگر نیاز دارد و با ).304: 1379 حموي جوینی، ؛355: 1364
شـرط تعقّـل، علـم     .نیازمند اسـت براي اندیشیدن به علم نیاز دارد و علم براي رشد و توسعه به عقل 

اي اگر انسان تفکرّ کند ولی اطلاعاتش ضعیف باشد، مثـل کارخانـه  « ).1383 ملکی،( آموزي است
بکنـد یـا محصـولش کـم     نمی تواند کار  دارد یا مادة خامش کم است که قهراً ناست که مادة خام 

اگر کارخانه مادة خام زیـاد داشـته باشـد    . محصول بستگی دارد به اینکه مادة خام برسد. خواهد بود
همـراه بـودن علـم و    ). 35: 1385مطهـري،  (ولی کار نکند باز فلج است و محصولی نخواهد داشت 

عبـارت دیگـر کارخانـه    علاوه بر تلازم باید تناسب نیز باشـد؛ بـه   . عقل لازم است ولی کافی نیست
دو وجه براي ایـن تناسـب   . باید با ماهیت عقل تناسب داشته باشد ؛کندعقل با هر ماده خام کار نمی

هـر مرحلـه از رشـد عقـل، تـوان      . وجه اول تناسب از جهت قوة عقل است :می توان در نظر گرفت
وجه دوم از جهت ماهیت . توان باعث رشد عقلانی شدخاص خود را دارد و بدون توجه به آن نمی
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علم هـم  . عقل نور است و براي هدایت شدن در وجود انسان قرار داده شده است. علم و عقل است
باید نور باشد؛ یعنی دانستنی ها و معلومات درباره اموري باشد که دانسـتن آن بـراي رشـد و کمـال     

ی بشود که به قصد اجراي انسان ضروري است؛ مثلاً اگر عقل معطوف به دانستن یک قاعده یا روش
نـه تنهـا تفـاوتی     آن کار ناصواب و گناه تعیین شده است و یا کاري که انجام دادن یا انجـام نـدادن  

در این حالت می توان گفت که علم با عقل . شودندارد بلکه اجراي آن موجب اتلاف وقت نیز می
نشود کافی نیست؛ یعنی انسان  علم مسموع اگر به علم مطبوع ضمیمه« ).1383 ملکی،( تناسب ندارد

با آن خمیرمایه و بـا آن نیـروي تجزیـه و تحلیـل      ،گیرد باید با آن نیروي باطنیآنچه را از بیرون می
مواد خام را فراهم کنـد و   ؛یعنی اول باید انسان عالم باشد ؛»خود بسازد تا یک چیزي از آب درآید

بعد تجزیه و تحلیل کند؛ مثلاً اگر ما عقل قوي داشته باشیم مثل بوعلی سینا، و قرآن هم بگوید کـه  
عبرت بسیار خوبی است ولی من که از تاریخ اطلاعاتی ندارم عقل من چه می فهمد یا به ما » تاریخ«

ي خدا هست، عقل مـن هـم عـالیترین عقـل     بگویند در تمام این عالم تکوین، آیات الهی و نشانه ها
باشد ولی من که از مواد به کار رفته در این ساختمان بی اطّلاعم با عقـل خـودم چـه چیـزي را مـی      

 »باید با علم آنها را کشف کـنم و بـا عقلـم درك نمـایم     ،فهمم و آیات الهی را چگونه کشف کنم
براي کسب معرفت باید انسان ) ع(مام رضا از دید ا« ).1383 ؛ به نقل از ملکی،283: 1374 ،مطهري(

عقل، عاملی براي بحث و گفتگو و اسـتدلال  : را داشته باشد) عقل، علم و انصاف(سه عامل مقدس 
است؛ فهم مبتنـی بـر علـم آمـوزي و کسـب تجربـه اسـت و انصـاف نتیجـۀ زهـد و تزکیـه نفـس و             

  ).1387 موحدي راد،( »خدامحوري است
امـام رضـا علیـه السـلام در ایـن خصـوص       : اهـلان  حکمت آموزي به نا اصل لزوم منعـ   6ـ   1ـ   2
ضعَوها عند غَیرِ اَهلها: اندفرموده ا وَلم هکموا الحعضَی کمَاءنَّ الحهرگاه دانشمندان، علم و حکمت  :ا

  را بـه   دوستانش،  نادان). 39ح 345: 1364 مجلسی،( را به غیر اهلش عرضه کنند آن را تباه کرده اند
همنشـینی بـا    :»خیـار الأن بِث سوء الظَّشرار تورِالأ هسجالم« .)352 :1364 ،مجلسی( اندازد مى  زحمت

 294: 1379حموي جـوینی،  ( شود به نیکان و درستکاران می  اشرار و بدکاران موجب بدبینی نسبت
طبق این روایات بر نقش و اهمیت همنشین و دوسـتان در رونـد زنـدگی     ).82: 1337قمی،  ؛291 تا

بریم و این خود نکته اي مهـم در پـی دارد و آن ایـن اسـت کـه بایـد در چگـونگی انتخـاب         پی می
د اثر مثبت و هم اثر منفی بـراي  نندوستان و همنشینان هم می توا. کرددوست و همنشین بسیار دقت 

چه بسا دوسـتانی  . این موضوع داراي اهمیت دوچندان می شوددلیل همین به  ؛یکدیگر داشته باشند
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همدیگر شوند و برعکس ممکن است دوستانی موجبات هلاکـت همـدیگر را فـراهم     يسبب ارتقا
در ایـن  ) ع(ائمه اطهار علیهم السلام و از جملـه آنهـا امـام هشـتم، امـام رضـا      دلیل به همین سازند و 

حتی از آموزش علوم به دوستان و همنشینان نا اهل و نادان نیز مـا را  د؛ کننمیخصوص بسیار تأکید 
زیرا ممکن است آنها به سبب بی خردي و نا اهلی خویش موجبات ناراحتی و سـلب   اند؛پرهیز داده

پس عقل حکم می کند که علوم و مسائل مهم و حیاتی از  ؛آسایش و امنیت دیگران را فراهم کنند
  .ماند و در این صورت می توان از آثار سوء رفتار آنها  در امان مانددسترس ایشان دور ب

  اصول خاص مربوط به عقل عملیـ  2ـ  2
در داستان ولایتعهدي امام رضا علیه السـلام زهـد بـه    : اصل رعایت مراحل تزکیه نفسـ   1ـ   2ـ   2

: وقتی مأمون می خواهد در آغاز، خلافت را به آن بزرگوار پیشنهاد کند می گوید .چشم می خورد
ك و ورعـک و عبادتُـک و ارَاك احَـقُّ           ...« هـدز ـک ولمع رفَـت فَضـلکَ وسـولُ االله قَـد عابنَ ری

تو اعتـراف دارم  اي فرزند رسول خدا من به فضیلت و علم و زهد و ورع و عبادت  :»...بِالخلافَه منیّ
 ...«: امام علیه السلام در پاسخش می فرمایـد  ... و تو را به منصب خلافت شایسته تر از خود می دانم

 ـ     وز بِالعبودیه االله افتَخر و بِالزُهد فی الدنیا ارَجو النَّجاه منَ شرَِّ الدنیا و بِـالورع عـن المحـارِم ارَجـو الفُ
کنم و به وسیلۀ به عبودیت خدا افتخار می: تَواضُع فی الدنیا ارَجو الرَّفعه عنداالله عزَّوجلبِالمعانم و بِال

ی از یزهد در دنیا نجات از شـر دنیـا را مـی جـویم و بـا کمـک گیـري و اسـتعانت از ورع و پارسـا         
و بلندي مقـام در   محرمات، امید دستیابی به غنیمت هاي الهی را دارم و با تواضع در دنیا امید رفعت

در این بیان حضـرت رضـا علیـه السـلام     ). 128 و 129 :1364مجلسی، ( پیشگاه خداي عزوجل دارم
مراحل تزکیه نفس به کار برده شده است؛ همچون غفلت زدایـی، توبـه، مراقبـه و محاسـبه نفـس و      

روشـی را در  کـه چنـین   اسـت  ) ع(این نشاندهنده اهمیت این موضوع در سلوك امام معصوم . تقوا
و بـا رعایـت مراحـل     ،عبودیت خدا را سرلوحه کار خویش قـرار داده  ؛زندگی خویش برگزیده اند

و کانَ ....«: کندابراهیم بن عباس نقل می. تزکیه نفس در جهت دستیابی به عبودیت گام برداشته اند
ثیـر الصـیام، فَـلا     علَیه السَلام قَلیلَ النَومِ بِاللَیل الشَهر، یحییِ اکَثرَ  لَیالیه من اَولها الیَ الصبح، و کَـانَ کَ

ثیـر المعـروف و         : یفوتُه صیام ثَلاثه اَیام فی الشَهر و یقول ذَلـک صـوم الـدهر و کَـانَ علَیـه السـلام کَ
ثلـه فـی فَضـله فَـلا      الصدقَه فی السر، و اکَثرَ ذَلک یکون منه فی اللَّیالی المظلمه،  أي مر نَّـهم اعن زَفم

بیشتر شبها را تا به صبح به بیداري  ؛خوابش اندك و بیداریش زیاد بود) ع(آن امام بزرگوار :تَصدق
فرمـود ایـن روزة   شد و مـی گرفت و سه روز روزه در ماه از او فوت نمیگذراند و زیاد روزه میمی
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دقه در پنهانی زیاد داشت و بیشتر آنها نیز در شبهاي تاریک بود سال است و آن حضرت نیکی و ص
ایـن  ). 184: 1337قمی، ( و اگر کسی پندارد که همانند او را در فضیلت دیده است از او باور نکنید

نشاندهنده رعایت مراحل تزکیه نفس در جهت قرب هرچه بیشتر ) ع(شیوه سلوك و رفتار امام رضا
داریهاي ایشان با یاد خداوند و عبادت او، روزه گـرفتن بسـیار حضـرت     شب زنده. استبه خداوند 

، صدقه دادن ایشان در پنهانی و خفا همگی نشانه زهـد و تقـوا و مراقبـه و محاسـبه نفـس و      )ع(رضا
  .استغفلت زدایی ایشان 

 هم از حیث فهـم و هـم   است؛ آدمیان مختلفتوانایی  :اصل تکلیف متناسب با تواناییـ   2ـ   2ـ   2
با متربی، باید چیزي بگوید که در طاقـت فهـم او باشـد و چیـزي      رویاروییمربی در . از حیث عمل

ان سخن گفته و تکلیف کرده خداوند هم خود در وسع مخاطب. بخواهد که در طاقت عملی او باشد
» داده«کـه بـه آنـان    » طلب کرده« و از مردم همان قدر چنانکه قرآن را لفظاً و معناً  نازل کرده است؛
را  خـدا کسـی  . »...لا یکَلّـف االلهُ نَفسـاً الاّ مـا آتاهـا    «: سوره طـلاق مـی فرمایـد    7آیه  قرآن در. است

رویارویی با خداوند رسولان خود را نیز به چنین . چه به او داده استکند مگر به قدر آنتکلیف نمی
سخن گفته انـد و ایـن زبـان، نـه     که رسولان همواره به زبان مردمِ خویش مردم امر کرده است؛ چنان

بر این اساس در نظام تربیتی اسـلام ، مربـی نیـز تنهـا     . تنها زبان ملفوظ که زبان معقول نیز بوده است
قـال   ).184: 1387 بـاقري، ( ر پایـۀ آن تکلیـف کنـد   مجاز است به وسع مخاطب خود نظر بدوزد و ب

 اندفرموده »ع« رضا امام :یعرفون لا مما رکهمات و یعرفون بما الناس حدث! یونس یا »ع« الرضا الامام
 کـن  رها دانست توانند نمى را آنچه و گو سخن شناخت توانند مى که اى اندازه به مردم با! یونس اى

این بهترین شکلِ رعایت اصـل تکلیـف متناسـب بـا توانـایی از سـوي امـام        ). 466 :1380 حکیمی،( 
  و فروتنـى   تواضع: امام رضا علیه السلام فرموده اند .استاست که در کلامشان هویدا شده ) ع(رضا

  شایسـتگى   از آنچـه   خود را بشناسد و بـیش   موقعیت  انسان  که  است  این  از آن  اى مرتبه ؛دارد  مراتبى
 دارد با او آن  دوست  ند کهکو رفتار   معاشرت  اى گونه  به  نباشد و با مردم  متوقع  را دارد از کسى  آن
خـود را فـرو خـورد و      خشـم  ؛کنـد   خـوبى   د در مقابـل کـر   او بـدى   به  رفتار شود و اگر کسى  گونه

  .)141: 1380 ؛ حرعاملی،355 : 1364 مجلسی،( باشد  و نیکى  احسان  کند و اهل  پیشه  گذشت
ارزش عقل در شناسایی و کشف حقیقـت بـدان    :اصل لزوم پیروي عقل از فرمان الهیـ   3ـ   2ـ   2

که بین حاکمیت عقل و فرمان یا حکم شرع ملازمـه اعـلام    است حد مورد توجه بنیانگذاران اسلام
تشریع   ،یعنی هر آنچه را دین بدان حکم دهد عقل نیز فرمان می دهد و هر آنچه را دین ؛ده استش
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لـت بـه   از ع( عقل نیز آن را تصویب می کند و این ملازمه از طریق دو برهـان لمـی    ،یا تجویز کند
ی سـخنان ). 34: 1379 حسـینی، ( شوداثبات می ) از معلول به علت پی بردن (و إنیّ) معلول پی بردن 

: فرمـوده انـد   )ع(امام رضـا  : استامام رضا علیه السلام در این خصوص فرموده اند، بدین شرح که 
» قل فَقال لَهقَ الع و عزَّتی و جلالـی مـا خَلَقـت شَـیئاً     «فَادبر فقال  »ادبر«فَاقبل و قَالَ لَه » اقبل«انَّ االلهَ خَلَ

ِ الی منک، بکِ اخَذ و بکِ اَعطی ب َنک اَو احخداوند عقل را آفرید، سپس بـه او گفـت    :»احَسن م
گـاه  آن. بازگشت) اطاعت کرد و(او . »بازگرد«: بعد به او گفت. آمد) اطاعت کرد و(او . »پیش بیا«

به وسیلۀ تو . ت و جلال خودم سوگند، مخلوقی زیباتر و محبوبتر از تو نیافریدمبه عزّ«خداوند گفت 
و  )در صورتی که بر خلاف حکم و تشخیص تـو عمـل کـرده باشـند    ( مردمان را به کیفر می رسانم

: 1388کلینـی،  (» )در صورتی که بر طبق حکم و تشخیص تـو رفتـار نمـوده باشـند    (پاداش می دهم 
 ـ الاجت ح ول الصـال موا العدعلا تَ: لامالس یهلَن الرضا عسوالحالامام اب قالَ ).28 هـاد فی الع بـاداتکـالا  ه ،
لَعی حآ بل محمیهملَد ع تَلا.لامالسدعوا حآ بل محمیهملَد ع السالتَ لام، ومرِأَسلیم لی لَهم اتکالا ع
العبادانَّ، فَهلا یقبل اَ هحددونَما ه ـ مام ابوالحسـن حضـرت رضـا علیـه    ا. رالآخ  عمـل  : نـد لام فرمودالس

 ـ دوستی آل محمد علیهم يصالح و کوشش در عبادت را به اتکا از دوسـتی آل  . لام وامگذاریـد الس
زیرا هـیچ   ؛نظر مکنید بر عبادت صرف لام و تسلیم بودن در برابر فرمان آنان به اتکاالس محمد علیهم

در ایـن  ). 347: 1364مجلسـی،  ( شـود  پذیرفتـه نمـی  ]  در پیشگاه الهی[ یک از آن دو بدون دیگري
ند که مکمل یکدیگرند و هیچ کدام بـدون  اشاره می کنبه عمل مهم و اساسی ) ع(حدیث امام رضا

این پیوند ناگسستنی و ابـدي، اطاعـت خـدا و دوسـتی آل محمـد  علـیهم        .یستقبول نقابل دیگري 
. اسـت عبـادي   رفتـار سلام وظیفه ما پیروان را مضاعف می کند و مستلزم دقـت و توجـه بیشـتر در    ال

پـس بایـد بـراي    . چون وقتی این دو در کنار یکدیگر با ارزشند، این نشان از اهمیـت موضـوع دارد  
جلب خشنودي و رضایت خالق یکتا، دوستی آل محمد علیهم السلام را سـرلوحه زنـدگی خـویش    

  .مکنیهیم و از آن تخطی نقرار د
  

  نتیجه گیري
 دیـد در این مقاله، دیدگاه هاي مختلف در خصوص عقـل و تربیـت عقلانـی، اهمیـت عقـل از      

مورد بررسی قرار گرفت و نشان داده شد کـه حفـظ عقـل از مقاصـد     ) ع(آیات و روایات امام رضا
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ک جایگاه ویژه اي در تعلیم و ابعاد مختلف وجود آدمی و تربیت آنها، هر ی. عالی دین اسلام است
زیرا با سلامت عقلانـی،   ؛ده استشاما به تربیت عقلانی توجه وافري معطوف دارد؛ تربیت اسلامی 

پس لازم است که امر خطیـر  . تربیت سایر ابعاد وجود آدمی از سهولت ویژه اي برخوردار می شود
تربیت عقلانی به اهمال گذارده نشود و جایگاه خاص آن در تربیت هریـک از ابعـاد وجـود آدمـی     

عقل  است و انسان در پرتووابسته طبق دیدگاه اسلام، انسانیت انسان به عقل . مورد تأکید قرار گیرد
از رده حیوانات خارج می شود؛ لذا ارزشمندي انسان نسبت بـه حیوانـات بـه اعتبـار فصـل ممیـز او       

، ارزشـمندي او از نظـر نوعیـت    است؛ پس هر قدر فردي این فصل ممیز را کاملتر به فعلیت درآورد
ایـات،  طبـق آیـات و رو  . بنابراین تکامل انسان در بعد پرورش عقل و خرد است. تر خواهد بودکامل

 ؛و مسـائل را درك کنـد   کارهااگر انسان تربیت عقلانی بیابد و به نداي عقل گوش دهد، می تواند 
تنهـا انتقـال    اسـلامی  تربیـت  و تعلـیم  دروظیفۀ معلمّان . دشوخیر و شر را تشخیص دهد و سعادتمند 

چگونـه  نیست؛ بلکه باید موقعیت مطلـوب یـادگیري را فـراهم کننـد و چگونـه اندیشـیدن و        دانش
فکّـر و اسـتدلال   شایسته است که شـاگردان مهـارت خـود را در ت   . آموختن را به شاگردان بیاموزند

 واداشتن شاگردان به تفکرّ، اصلی تـرین کـار معلمّـان بـه شـمار      . ها را به کار برندافزایش دهند و آن
رضـا علیـه السـلام    به همین منظور در این مقاله اصول تربیت عقلانی بر مبناي سـخنان امـام   . آیدمی

  . که راهگشاي معلمّان و متربیان در فرایند تعلیم و تربیت اسلامی قرار گیرد شداستخراج 
  
  منابع

  .قرآن کریم
انتشارات بخش فرهنگی جهاد دانشگاهی : اصفهان .هاي تربیت در اسلامروش ،اصول ).1368( احمدي، احمد

  .دانشگاه اصفهان
  .مدرسه: تهران  .دوباره به تربیت اسلامی نگاهی). 1387( باقري، خسرو
  .سازمان تبلیغات اسلامی، نشر بین الملل: تهران .اسلام و تربیت کودکان ).1390( بهشتی، احمد

  .سازمان تبلیغات اسلامی: تهران .تربیت تأملات فلسفی در تعلیم و ).1389( سعید بهشتی،
  .دفتر نشر فرهنگ اسلامی: تهران. تربیت اسلام و تعلیم و ).1357( حجتی، محمدباقر

  .نهاوندي: قم.ترجمه علی افراسیابی .1 ج .جهادالنفس وسائل الشیعه ).1380( حر عاملی، محمد بن حسن
پژوهشگاه علوم انسانی و : تهران). مبانی، منابع و اصول( تعلیم و تربیت اسلامی ).1379( حسینی، علی اکبر

  .مطالعات فرهنگی
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  . اسلامى فرهنگ نشر دفتر: تهران .ترجمه احمد آرام. 6 و 2 ج .الحیاه ).1380( حکیمی، اخوان
: تهران. عزیزاالله عطارديترجمه . 2 و 1 ج .لاممسندالإمام الرضا علیه الس .)1379( حموي جوینی، ابراهیم

  .کتابخانه صدر
 .ذکر: تهران . چ چهارم .سیري در تربیت اسلامی). 1380( دلشاد تهرانی، مصطفی

  .چاپخانه دانشگاه پیام نور: تهران .اخلاق و تربیت اسلامی). 1379( میرمحمودساعی، 
  .امیر کبیر: تهران. چ پانزدهم .تعلیم و تربیت اسلامی). 1380( شریعتمداري، علی
  .قاف: مشهد)). ع(جامع الاحادیث امام الرضا(هزار و یک حدیث رضوي). 1389( قربانی، مهدي

تقی آقا نجفی  ترجمه محمد .2و  1 ج ).ع( عیون اخبارالرضا ).1337( بابویه محمد بن علی بن حسین بن قمی،
  .علمیه اسلامیه: تهران  .اصفهانی

  .نسیم کوثر: قم. ترجمه یعقوب جعفري. 1ج .الخصال ).1382( محمد بن علی بن حسین بن بابویه قمی،
 .علمیه اسماعیله. ترجمه جواد مصطفوي. 1 ج .اصول کافی ).1388(کلینی، محمد بن یعقوب 

  .اسلامیه: تهران .ترجمه موسی خسروي .78و  75 و 49و  1 ج .بحارالانوار). 1364( مجلسی، محمدباقر
ش  .روان شناسی و علوم تربیتی »تربیت« نشریه .ارتباط علم و عمل: اخلاق اسلامی ).1367(مشکینی، علی اکبر

34.  
 .صدرا: تهران .تعلیم و تربیت در اسلام ).1385( مرتضی مطهري،

تعلیم و ـ  فصلنامه مصباح. )ره(اصول تعلیم و تربیت اسلامی از دیدگاه شهید مطهري  ).1383( ملکی، حسن
  . 50ش. س سیزدهم. تربیت اسلامی

 .در مناظرات فلسفی و کلامی) ع(ابعاد تربیتی روش امام رضا  تبیین و تحلیل). 1387( سلیمان موحدي راد،
  .)ره(دانشگاه علامه طباطبایی .»پایان نامه کارشناسی ارشد چاپ نشده«

  .طهوري: تهران  .نگاهی به فلسفه آموزش و پرورش). 1374( نقیب زاده، میر عبدالحسین
||| 
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